
บทที่ 3  วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลง
1. ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  และความเชื่อ
ประเพณไีทยบงบอกถึงความเปนเอกลักษณ ในวิถีชีวิต การดํ างชีวิตความเปนอยูต้ังแตอดีต

จนถงึปจจบัุน เปนมรดกที่ไดรับการสืบทอดรุนตอรุน ที่เปนประโยชนและจัดเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง
ประเพณทีีเ่กีย่วของกับวิถีชีวิตของชาวไทยไดแก การทํ าบุญตักบาตร การบายศรีสูขวัญ พิธี

ผูกเสีย่ว (ขอนแกน) โกนจุก บวชนาค งานแตงงาน พิธีศพ การทํ าบุญบาน เลี้ยงพระในโอกาศตาง ๆ
เปนตน ซึ่งเกี่ยวของกับการดํ าเนินชีวิตของบุคคลตั้งแตเกิดจนตาย

หากพจิารณาแลวลวนแตเกี่ยวของกับประเพณี ความเชื่อ อาชีพ คานิยมของทองถิ่นนั้น ๆ
ดวย

ประเพณีโกนผมไฟ
คนสวนใหญมคีวามเชื่อกันวา ผมของเด็กที่ติดมากับครรภมารดานั้น ไมคอยสะอาดนัก จึง

ตองโกนทิง้เพือ่ใหผมข้ึนมาใหม แตจะโกนเมื่อแรกคลอดเลยนั้นก็ไมสะดวก เนื่องจากยังตองวุนอยูกับ
การเลีย้งดแูละจัดหาขาวของเครื่องใช ตัวมารดาเองเพิ่งคลอดบุตรยังไมคอยแข็งแรงนักอีกสาเหตุหนึ่ง
คือ  เดก็ทีค่ลอดใหมๆกะโหลกศีรษะยังบอบบาง แมเมื่อมีอายุครบ 1 เดือนแลวก็ยังไมคอยแข็งเทาไร
นกั การท ําพธิโีกนผมไฟจึงควรระมัดระวัง และใหผูที่มีความเชี่ยวชาญโกนผมให จะดีกวาทํ ากันเอง
การจัดเตรียมขาวของเครื่องใช

เนือ่งจากมกันยิมท ําพิธีโกนผมไฟพรอมกับพิธีทํ าขวัญเดือน จึงจัดเตรียมขาวของตามที่กลาว
ไวในพธิที ําขวญัเดือน สํ าหรับพิธีโกนผมไฟนั้น ตองมีพิธีของพราหมณ เขามาเกี่ยวของดวย คือ

พธิสีงฆ  ไดแก  การสวดมนตเย็น รับอาหารบิณฑบาตรเชา
และพิธีพราหมณ  ไดแก การรดนํ้ า (อางอิง: ประเพณีและพิธีมงคลไทย. กรุงเทพฯ : ธรรม

บรรณาคาร , 2518.)
ดังนัน้จงึตองเตรียมจัดสถานที่และขาวของเครื่องใชสํ าหรับพระที่จะสวด เจริญพระพุทธมนต 

และตระเตรยีมหมอนํ้ ามนต เครื่องสระศีรษะ (สํ าหรับใสในหมอนํ้ ามนต) สังข บัณเฑาะว (สํ าหรับตี
และเปาในพธิ ีสวนใหญพราหมณผูทํ าพิธีจะจัดเตรียมมาเอง) นอกจากนั้นยังมี        เครื่องสํ าหรับโกน
ศีรษะเด็ก อันไดแก มีดโกน ใบบัว ดอกไมธูปเทียน ฯลฯ

หากเจาภาพเปนผูที่ฐานะหรือมีหนามีตาก็จะบอกขาวออกบัตรเชิญ ไปยังญาติสนิทมิตรหาย
ตลอดจนผูที่เคารพนับถือใหมาเปนเกียรติในงาน ผูมารวมงานก็จะนํ าของขวัญหรือเงินทองมาใหรวม
รับขวญั เรียกวาเปนการ  "ลงขัน" เสร็จพิธีแลวก็มีการเลี้ยงฉลองกันตามสมควรเริ่มพิธี

คร้ันถงึฤกษงามยามดี ผูกระทํ าพิธีก็นํ าเด็กออกมาวางตอหนาพระสงฆ โดยหันศีรษะเด็กไป
ทางทศิทีโ่หรก ําหนด สวนใหญจะนํ าออกมากอนไดฤกษเล็กนอย เพื่อใหญาติมิตรไดชื่นชมในตัวเด็ก 
คร้ังถงึฤกษโหรก็ทํ าการลั่นฆองชัย ผูที่ไดรับเชิญมาเปนประธานในงานทํ าการหลั่งนํ้ าจากหอยสังขรด
ไปบนศีรษะของเด็ก แลวหยิบมีดโกนแตะบนศีรษะเด็กพอเปนพิธีพรอมอวยชัยใหพรพระสงฆสวดบท



ชยนัโต พราหมณเปาสังขและไกวบัณเฑาะว บรรดาพิณพาทยบรรเลงเพลงมหาฤกษมหาชัย ตอจาก
นัน้จงึใหทํ าการโกนผมไฟ

พธิีอาบนํ้ าเด็ก
เมือ่ชางโกนผมไฟจนเสร็จเรียบรอยแลว ใหยกเด็กลงไปอาบนํ้ าในอาง ซึ่งมีนํ้ าอุนผสมนํ้ าพระ

พทุธมนต คร้ันเสรจ็แลวจึงนํ าไปแตงตัว แลวนํ าเด็กมาวางไวบนเบาะขางบายศรี สํ าหรับคนที่ทํ าหนาที่
อุมเดก็ควรเปนยา ยาย หรือญาติผูใหญในชวงที่ทํ าพิธีอาบนํ้ าเด็กนี้ ใหจัดภัตตาหารถวายแดภิกษุสงฆ 
ประเคนเครือ่งปจจัยไทยธรรม หลังจากพระอนุโมทนาแลวก็จะลากลับวัด

พธิีลงเปล
ส่ิงของที่ตองเตรียม ขาวของที่ตองเตรียมไวสํ าหรับพิธีนํ าเด็กลงเปล ไดแก ขาวตอก, 

ขาวเปลอืก, ถัว่เขยีว, งา, เมล็ดฝาย อยางละกํ ามือ ใหใสถุงแพรหรือหอไว นอกจากนั้นก็ยังมี หินบด, 
ฟกเขยีว 1 ผล,มะพราวเงินและ มะพราวทอง อยางละ 1 ผล (ใชมะพราวทาสีทองและสีเงิน เปนการ
สมมติุ)คร้ันไดฤกษลงเปล ใหหยิบถุงตางๆ ที่จัดเตรียมไววางลงในเปลเด็กกอน  แลวเอาบายศรีปาก
ชามใสลงขันขาวปกแวนเวียนเทียน แลวจัดเครื่องกระยาบวช 1 สํ ารับ ใหบิดามารดาพรอมหมู
วงศาคณาญาต ิ มานัง่ลอมกันเปนวงโดยมีเด็กอยูตรงกลาง  นํ าดายสายสิญจนจากพานมาปดขอมือ
เดก็ โดยถอืเคล็ดวาไดเอาสิ่งอันไมเปนมงคล ตลอดจนเคราะหและโรคภัยไขเจ็บทั้งหลายทิ้งไป

ตอจากนัน้จงึตกัมะพราวออนแตะปากเด็กพอเปนพิธี คร้ันแลวจุดเทียนในแวน 3 แวน ยกขึ้น
อวยชยัใหแกเดก็ 3 คร้ัง แลวทํ าพิธีอํ านวยพรใหอยูเย็นเปนสุข ตอจากนั้นก็ทํ าพิธีปูเปลเด็ก

พิธีปูเปล
ขาวของเครื่องใชสํ าหรับทํ าพิธีปูเปลเด็กมีดังนี้
1.    นํ ้าพระพุทธมนต
2.    ใบมะตูม
3.    กระแจะจันทน
4.    ถัว่งา
5. แมวตวัสวยๆ ซึ่งเลี้ยงงาย นํ าสายสรอยมาสวมคอใหดูสวยงาม
ใหนํ านํ้ าพระพุทธมนตพรมเปลเด็กกอนเปนลํ าดับแรก พรมพอเปนพิธีไมตองใหถึงกับเปยก

โชก แลวน ําใบมะตูมวางลงในเปล เจิมหัวนอนเด็กดวยกระแจะจันทน เอาเครื่องตางๆ เชน เมล็ดถั่ว 
เมลด็งา เปนตน วางลงในเปล นํ าแมววางลงในเปลครูหนึ่งจึงยกออก

ตอจากนัน้จงึน ําเด็กลงวางในเปล เหกลอมแบบการเลี้ยงของคนสมัยโบราณ เปนอันเสร็จพิธี
ในการท ําพธิโีกนผมไฟนี้ เกิดจากการปลื้มปติยินดีที่มีทายาทไวสืบสกุล และเด็กทารกนั้นไดเลี้ยงรอด
ปลอดภยัจนมอีายคุรบ 1 เดือน และถือเปนการรับขวัญเด็ก หรือสมาชิกคนใหมในบานอยางเปนทาง
การ สํ าหรบัคนที่มีฐานะธรรมดาทั่วไป อาจไมจัดพิธีใหญ แคเอาดายสายสิญจนมาผูกขอมือเปนการ



รับขวญักไ็ดเชนเดียวกันแตในปจจุบันไมคอยมีกระทํ ากันแลวอันเนื่องมาจากภาวะทางเศรษฐกิจ และ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป

พธิมีงคลการตั้งชื่อ
ในสมยัโบราณ หรือแมแตในปจจุบัน การตั้งชื่อถือวามีความสํ าคัญมาก เพราะเปนการแสดง

ความเปนเจาของชื่อ  ใหเด็กจะตองใชชื่อที่พอแมต้ังใหตลอดไป จนกวาจะมีการเปลี่ยนใหม และการ
ต้ังชือ่นัน้จะตองใหสอดคลองเปนมงคลกับวันเกิดของเด็กตามหลักคัมภีรทักษา เพื่อความสุขสวัสดี

หลกัการตั้งชื่อตามคัมภีรทักษา มดัีงนี้
1. ชือ่ทีต้ั่ง จะตองมีอักษรที่เปนมงคลนามกับวันเกิดของเด็ก
2. ชือ่ทีต้ั่ง จะตองไมมีอักษรที่เปนกาลกิณี
3. ชือ่ทีต้ั่ง จะตองสอดคลองกับเพศของเด็ก คือ หากเปนผูชายควรใชชื่อที่มีอักษรซึ่งเปน

"เดช" น ําหนาชือ่ หากเปนหญิง ควรใชอักษรซึ่งเปน "ศรี"  นํ าหนาชื่ออักษรที่เปน เดช ศรี และกาลกิณี 
สํ าหรบัหญิงชายที่เกิดในวันตางๆ มีดังนี้

วัน อกัษรที่เปนเดช อกัษรที่เปนศรี อักษรที่เปนกาลกิณี
อาทิตย จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ ศ ษ ส ห ฬ ฮ
จันทร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น ะ า ิ ี ุ ู เ โ
อังคาร ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ก ข ค ฆ ง
พุธ บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว จ ฉ ช ซ ฌ ญ
พฤหัสบดี ศ ษ ส ห ฬ ฮ ะ า ิ ี ุ ู เ โ ด ต ถ ท ธ น
ศุกร ก ข ค ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ย ร ล ว
เสาร ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ ฮ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ
ราห ู(พุธกลางคืน) ะ า ิ ี ุ ู เ โ ก ข ค ฆ ง บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม

เมือ่ทานทราบวาอักษรและสระตัวใด เปนเดช ศรี และกาลกิณีกับวันเกิดของเด็ก ก็เลือกคํ า
จากพจนานกุรมน ํามาตั้งชื่อใหแกเด็กไดโดย ใหได อักษรที่เปนเดช นํ าหนาชื่อของผูชาย และใชอักษร
ทีเ่ปนศรีนํ าหนาชื่อของผูหญิง

ขอสํ าคญั คือชื่อที่นํ ามาตั้งใหแกเด็กนั้นตองไมมีอักษรหรือสระที่เปน กาลกิณี กับวันเกิดของ
เดก็กเ็ปนอนัวาใชได (หลักการตั้งชื่อที่สํ าคัญจริงๆ มีเพียงเทานั้น) หรือหากวาทานตองการจะใชอักษร
อ่ืนๆ

นอกเหนอืจากอกัษรทีเ่ปนเดช นํ ามาเปนคํ านํ าหนาสํ าหรับต้ังชื่อใหเด็ก ก็สามารถกระทํ าได 
โดยเลอืกอกัษรทีเ่ปน บริวาร อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ หรือมนตรี จากตารางทักษาปกรณ ยกเวน



อักษรและสระทีเ่ปนกาลกิณีเทานั้นที่หามใช หรือเมื่อต้ังชื่อเด็กแลว ตองการทราบวา อักษรตัวตางๆ 
ของชือ่เดก็นัน้ ประกอบดวยอักษรที่ทํ าหนาที่สงเสริมทางดานใดบาง (เชนดาน บริวาร อายุ เดช ศรี 
ฯลฯ) ก็เทียบดูไดจากตารางเดียวกันนี้

ตารางทักษาปกรณ
1. วนัอาทิตย (ครุฑ
นาม)
ะ า   ิ     ุ     เ โ

2. วนัจนัทร (พยัคฆ
นาม)
ก ข ค ฆ ง

3. วนัองัคาร (สิง
หนาม)
จ ฉ ช ซ ญ ฌ

6. วนัศกุร (อัชนาม)
ศ ษ ส ห ฬ ฮ

4. วนัพธุ (โสฌนาม)
ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ

8. วนัพธุ (ราหู) (ค
ชนาม)
ย ร ล ว

5. วนัพฤหัสบดี (มุสิก
นาม)
บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม

7. วนัเสาร (นาคนาม)
ด ต ถ ท ธ น

หมายเหตุ ราห ูหมายถงึ วันพุธกลางคืน โดยนับต้ังแตเวลา 18.00 น. – 24.00  น.
  (อางอิง: ธนากติ. ประเพณี พิธีมงคล และวันสํ าคัญของไทย., ประเพณี พิธีมงคล และวัน

สํ าคัญของไทย. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก, 2539. )

วธิีดูตาราง
ตารางทกัษานี ้ จัดตามแบบอัฏฐเคราะห คือเรียงตามกลุมดาวทั้ง 8 อันไดแก ดาวอาทิตย, 

ดาวจนัทร, ดาวพธุ, ดาวเสาร, ดาวพฤหัสบดี, ดาวพุธ(ราหู), และดาวศุกร (ดูในตาราง) และดาวอัฏฐ
เคราะหทัง้ 8  ดวงนี้ ไดนํ ามาจัดระเบียบเขาเปนทักษาทั้ง 8 อันไดแก บริวาร, อายุ, เดช, ศรี, มูละ, 
อุตสาหะ, มนตรี, และกาลกิณี

วธินีบักคื็อ ใหเร่ิมนับชองแรกที่วันเกิดหรือดาวเกิด เรียงไปตามชองในตาราง ชองแรกเทียบได
เทากับทักษาบริวาร (หมายถึงอักษรในชองแรกทุกๆ ตัว ในชองวันเกิดของเราทํ าหนาที่เปนบริวาร) 
ชองที ่2 เทยีบไดกับอายุ เทียบเชนนี้ไปตามลํ าดับ จากบริวาชองแรก เปน อายุ ในชองที่ 2.....

โปรดดจูากตารางสํ าเร็จรูปของคนเกิดในแตละวัน ที่เทียบไวใหแลวดังในตารางดังตอไปนี้
( ใหเร่ิมนบัชองแรกจากวันเกิด และดูตารางทักษาปกรณประกอบจึงจะเขาใจ )



บริวาร ชองที่ 1 ชองที่ 2 ชองที่ 3 ชองที่ 4 ชองที่ 5 ชองที่ 6 ชองที่ 7 ชองที่ 8
ผูที่เกิดวัน อาทิตย จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร เสาร ราหู
อายุ ชองที่ 2 ชองที่ 3 ชองที่ 4 ชองที่ 7 ชองที่ 8 ชองที่ 1 ชองที่ 5 ชองที่ 6
เดช ชองที่ 3 ชองที่ 4 ชองที่ 7 ชองที่ 5 ชองที่ 6 ชองที่ 2 ชองที่ 8 ชองที่ 1
ศรี ชองที่ 4 ชองที่ 7 ชองที่ 5 ชองที่ 8 ชองที่ 1 ชองที่ 3 ชองที่ 6 ชองที่ 2
มูละ ชองที่ 7 ชองที่ 5 ชองที่ 8 ชองที่ 6 ชองที่ 2 ชองที่ 4 ชองที่ 1 ชองที่ 3
อุสาหะ ชองที่ 5 ชองที่ 8 ชองที่ 6 ชองที่ 1 ชองที่ 3 ชองที่ 7 ชองที่ 2 ชองที่ 4
มนตรี ชองที่ 8 ชองที่ 6 ชองที่ 1 ชองที่ 2 ชองที่ 4 ชองที่ 8 ชองที่ 3 ชองที่ 7
กาลกิณี ชองที่ 6 ชองที่ 1 ชองที่ 2 ชองที่ 3 ชองที่ 7 ชองที่ 8 ชองที่ 4 ชองที่ 5

หมายเหตุ  อักษรและสระ ที่อยูในชองกาลกิณี (ซึ่งในวันเกิดของแตละคนจะไมตรงกัน) หาม
น ําไปตัง้ใหกบัเดก็ทีเ่กิดในวันนั้นๆ เชน เด็กเกิดในวันอาทิตย หามใชอักษรในตารางทักษาปกรณชองที่ 
6 (ดูในแถวสุดทายของตารางขางบนนี้)

ตัวอยางการดูตาราง
วนัอาทติย บริวารตรงกับ ชองที่ 1 หมายความวา อักษรที่มีอยูในชองที่ 1 ของตารางทักษา ได

แก -ะ  -า   ิ   ี  ุ     เ- โ-  ท ําหนาที่เปนบริวาร หากชื่อที่นํ ามาตั้งใหเด็กเกิดวันอาทิตยมีสระเหลานี้ผสม
อยูดวยแสดงวา ชื่อของเด็กคนนั้นมีทักษาบริวารสงเสริม วันอื่นๆ ทักษาอื่นๆ ก็เทียบกับตารางตามตัว
อยางนี ้ (ความจรงิแคอยาใหมีอักษรหรือสระ ที่เปนกาลกิณีกับวันเกิดของเด็ก ก็ถือวาชื่อนั้นเปนมงคล
นามแลว)

ความหมายของทักษา
บริวาร    หมายถงึ บุตร สามี ภรรยา ขาทาสบริวารชายหญิง คนในบานผูที่อยูในอุปการะ ผูใต

บังคบับัญชา รวมไปถึงเพื่อนและมิตรสหายของตน
อายุ หมายถงึ อาย ุความเปนอยู การดํ าเนินชีวิตที่ตองการเพื่อใหมีอายุยืนยาวหรือมีอายุมั่น

ขวญัยนื หากน ําอกัษรที่มีทักษาอายุมาตั้ง เชื่อกันวามีอายุยืนยาว
เดช  หมายถงึ อํ านาจวาสนา บารมี เกียรติยศ และชื่อเสียงตํ าแหนงหนาที่การงาน อานุภาพ

อิทธพิลทีท่ ําใหคนเคารพยํ าเกรง มีความสามารถในการควบคุม บังคับบัญชาคนเหลานี้
ศรี หมายถงึ ส่ิงทีเ่ปนสิริมงคลแกชีวิต หลักทรัพย โชคลาภ เสนหที่ทํ าใหคนรักใครเมตตา และ

ศรัทธาในตัวเรา



มูละ  หมายถงึ ทนุทรพัย หรือมรดก ราคาและคุณคาที่จะเพิ่มพูนใหกับตนเองในปจุบันและ
ภายภาคหนา

อุตสาหะ  หมายถงึ ความขยันหมั่นเพียร การประกอบกิจการคา หรือการเกษตรกรรมอุตสาห
กรรมใหเกดิผลสํ าเร็จ จากความมีมานะอุตสาหะและความพยายามของตนเอง

มนตรี  หมายถงึ ความเปนใหญหรือประสบความสํ าเร็จไดรับความอุปถัมภค้ํ าชู ไดรับการ
สงเคราะหเกือ้หนุนจากผูใหญ ไดรับการสงเสริมในการดํ าเนินชีวิตและหนาที่การงาน

กาลกิณี  หมายถงึ โชคราย อัปมงคล ความเปนเสนียด ศัตรูคูแขง อุปสรรคในการดํ าเนินชีวิต
เมือ่ทราบความหมายของทักษา วิธีต้ังชื่อใหเปนมงคลนามแลว ทานก็สามารถนํ าไปใชไดตามความ
ประสงคและถูกตองตามคัมภีรทักษา

ประเพณีทํ าบุญวันเกิด และทํ าบุญอายุ
ประวัติความเปนมา
ในสมยัพทุธกาล มพีราหมณ 2 คนผัวเมีย พาลูกนอยของตนไปหาพราหมณที่เปนสหายซึ่งถือ

พรตบ ําเพญ็ตบะ เมือ่พราหมณ 2 ผัวเมียทํ าความเคารพ พราหมณที่บํ าเพ็ญตบะไดกลาวอํ านวยพร
วา "ขอจงจํ าเริญอายุยืนนาน" แตเมื่อใหบุตรของตนทํ าความเคารพ พราหมณผูบํ าเพ็ญตบะหาได
กลาวอวยพรใหตามธรรมเนียมไมโดยบอกเหตุผลบอกวา ลูกนอยของพราหมณ 2 ผัวเมียจะตองตาย
ภายใน 7 วัน

พราหมณผูบํ าเพญ็ตบะ ไดแนะนํ าใหพราหมณ 2 ผัวเมียพาลูกไปหาพระพุทธเจา พระพุทธ
องคไดตรัสแถลงเชนเดียวกัน และแนะนํ าอุบายปองกัน โดยการนิมนตพระสงฆสวดพระปริตรตลอด 7 
วนั ซึง่พราหมณทั้งสองก็กระทํ าตาม

คร้ันถงึวนัที ่ 7 พระพุทธองคเสด็จไปดวยพระองคเอง ทํ าใหยักษผูไดรับพรมาเพื่อฆากุมารไม
อาจท ําอันตรายพระกุมารนั้นนอนฟงพระปริตรอยู ดวยพุทธานุภาพประกอบกับอายุไมถึงการดับแหง
ขาร ท ําใหทารกนั้นรอดพนอันตราย และมีอายุยืนยาวถึง 120 ป
พธิที ําบญุเกดิ และพิธีทํ าบุญอายุนั้น จัดขึ้นเพื่อความตองการความสุขสวัสดีมีอายุยืนยาวเจริญวัฒนา
ตอไปในภายภาคหนา สวนใหญหากเปนการทํ าบุญวันครบรอบวันเกิด โดยทั่วไปก็ไมคอยจัดใหญโต
อะไรนกั แคท ําบุญตักบาตรพระในตอนเชา หรือถวายภัตตาหารพระที่วัด เสร็จแลวจึงถวายจตุปจจัย
ไทยธรรมตามศรัทธา เมื่อพระสวดเจริญพระพุทธมนตใหพร อนุโมทนา และกรวดนํ้ าอุทิศสวนกุศล ก็
เปนอันเสร็จพิธี

สํ าหรบัการท ําบญุอายุนั้น นิยมจัดเปนงานใหญกวาการทํ าบุญวันเกิด โดยทั่วไป เมื่ออยูใน
ชวงทีม่อีายเุบญจเพส คือ 25 ป หรือชวงที่มีอายุกลางคน คือ 50 ป หรือทํ าเมื่อครบรอบทุกๆ 12 ป ซึ่ง
มกันยิมทํ ากันเมื่อครบ 5 รอบ คือ 60 ป และ 6 รอบ คือ 72 ป



สาเหตทุีน่ยิมท ําเมือ่อายุครบ 25 ป เพราะวัยเบญจเพสเปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิต จากวัย
รุนเขาสูวยัผูใหญ สวนทํ าเมื่อครบ 50 ปนั้น เพราะถือวาอายุยืนยาวมาไดคร่ึงหนึ่งของชีวิตแลว จึงควร
ท ําบญุและเลี้ยงฉลองแสดงความยินดี

พธิกีารทํ าบุญอายุ
เมือ่จะท ําบญุอาย ุใหจัดเตรียมสถานที่และนิมนตพระสงฆมาสวดเจริญ พระพุทธมนต โดยให

โหรเปนผูก ําหนดฤกษและมาเปนผูประกอบพิธี การนิมนตพระตองนิมนตใหมากกวาอายุ 1 องค เชน 
อาย ุ 25 กใ็หนมินต 26 องค หรือนิมนตเพียง 9 องคเทาจํ านวน ดาวนพเคราะหก็ได และเปนการ
สะดวกตอการจัดสถานที่การทํ าพิธีดวยประการทั้งปวง

ส่ิงของที่ตองเตรียม
ใหเตรยีมเทยีนขีผ้ึ้งอยางดีไว 2 เลม เลมหนึ่งหนัก 9 บาท ไสยาวโดยวัดรอบศีรษะของเจาภาพ

จ ํานวน 33 เสน อีกเลมหนึ่งมีขนาดสูงเทาตัวเจาภาพ หนักเทาอายุ ไสทํ าเทาอายุ คือ อายุ 25 ก็ทํ า 25 
เสน เทยีนนีจ้ะตองจัดทํ าดวย ความประณีต หาที่บังลมใหดี เมื่อจุดแลวอยาใหลมพัดดับหรือลมได

นอกจากนีย้งัใหเตรียมผาขาวนุง 1 ผืน ทํ าบัตรพลีเทวดาเปนบัตร 9 ชั้น 1 บัตร (เปนบัตรพลี
พระเกต)ุ และ 3 ชั้น 8 บัตร (ต้ังเปนบัตรพลีเทวดาประจํ าทิศตางๆ รวม 8 ทิศ) ฉะนั้นบัตรพลีตองมี 9 
บัตร ท ําดวยกาบกลวย ติดธงสีประจํ าวันเทวดา มีรูปเทวดาบัตรละองค ใสขนมอาหารหวานคาว รวม
ทั้งขาวตอก ดอกไม ธูปเทียน จัดประดับใหสวยงาม (สวนใหญผูรับทํ าพิธีจะเปนธุระจัดหาและ
ตระเตรียมขาวของเครื่องใชที่สํ าคัญๆ ใหเอง)

เทวดาประจํ าทิศทั้ง 8 ทิศที่ทํ าการตั้งบัตรพลีบูชา คือ

อีสาน พระอาทิตย บูรพา พระจันทร อาคเนย พระอังคาร

อุดร พระศุกร พระเกตุ (บัตรรพลี 9 ชั้น) ทกัษิณ พระพุธ

พายัพ พระราหู ปศจิม พระพฤหัสบดี หรดี พระเสาร

1. พระอาทิตย เทพยนกิร มกีายาสีแดง ทรงทิพยอาภรณพรายแพรวดวยแกวปทมราชอยู
ประจ ําทศิอสีาน (ตะวันออกเฉียงเหนือ) มีกํ าลัง 6 ทรงหอกเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ ราชสีห (สิงโต)
พระประจํ าวันเกิด คือ พระปางถวายเนตร

2. พระจันทร เทพบตุร มกีายาสีขาว ทรงทิพยอาภรณแกวประพาฬพิจิตร อยูประจํ าทิศบูรพา
(ตะวนัออก) มกี ําลัง 15 ทรงดาบและโลเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ อาชาไนย (มา) พระประจํ าวันเกิด
คือ พระปางหามสมุทร



3. พระอังคาร มกีายาสแีดงโกเมน ทรงรัตนโกเมนวิมลมาศ อยูประจํ าทิศอาคเนย (ตะวันออก
เฉยีงใต) มกีํ าลัง 8 ทรงดาบและเขนเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ กาสร (ควายปา) พระประจํ าวันเกิด คือ
พระปางไสยาสน

4. พระพุธ มกีายาสเีขยีว ทรงทิพยอาภรณแกวมรกต อยูประจํ าทิศทักษิณ (ใต) กํ าลัง 17 ทรง
ขอชางเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ พระญากุญชร (ชาง) พระประจํ าวันเกิด คือ พระปางอุมบาตร

5. พระเสาร มกีายาสแีดงคลํ้ าออกดํ า ทรงรัตนมณีนิลเปนทิพยอาภรณ อยูประจํ าทิศหรดี
(ตะวนัตกเฉยีงใต) มีกํ าลัง 10 ทรงปนเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ พยัคฆราช (เสือ) พระจํ าวันเกิด คือ
พระปางนาคปรก

6. พระพฤหัสบดี มกีายาสเีขยีวอยางบุษราคัม ทรงทิพยอาภรณสุวรรณรัตนรูจีแจมดวยดวง
มกุดาหาร อยูประจํ าทิศปศจิม (ตะวันตก) มีกํ าลัง 19 ทรงดาบคูเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ มฤคราช 
(กวาง) พระประจํ าวันเกิด คือ พระปางสมาธิ

7. พระอสุรินทร (พระราหู) มกีายาสดีอกตะแบก ทรงทิพยสุวรรณ (ทอง) อยูประจํ าทิศพายัพ 
(ตะวนัตกเฉยีงเหนือ) มีกํ าลัง 12 ทรงโตมร (สามงาม) เปนอาวุธ ราชพาหนะคือ สุบรรณราช (ครุฑ) 
พระประจํ าวันเกิด คือ พระปางปาเลไลยก

8. พระศุกร มกีายาสเีลื่อมประภัสสร ทรงทิพยอาภรณเลื่อมประภัสสรโอภาส อยูประจํ าทิศ
อุดร (เหนือ) มีกํ าลัง 21 ทรงศรเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ โคอุสภราช (โค) พระประจํ าวันเกิด คือ พระ
ปางรํ าพึง

9. พระเกตุ มกีายาสทีองสกุ ทรงทิพยสุวรรณวิภูษิต อยูประจํ าทิศปศจิม (ตะวันตก) มีกํ าลัง 9 
ทรงพระขรรคเปนอาวุธ ราชพาหนะคือ พญามังกร

พระประจ ําวนัเกิด คือ พระปางมารวิชัย สํ าหรับขาวของเครื่องใชตางๆ สวนใหญโหรผูทํ าพิธี
จะเปนผูจัดเตรียมให โดยการเขียนเทวดานพเคราะห หรือจัดหารูปเทวดานพเคราะหมา นํ าพระ
ประจํ าวันเกิดของเจาภาพ มาเปนพระพุทธรูปบูชาในงาน โหรจะเอาสายสิญจนวงรอบบัตรพลีติด
เทยีนตามกํ าลังวัน

การประกอบพิธี
คร้ันถงึวนังาน เมือ่เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยแลว ใหจุดเทียนมงคลบูชาเทวดานพ

เคราะหดวย ตอจากนั้น จึงรับศีลและฟงพระสวดพระพุทธมนต ถวายจตุปจจัยไทยธรรม กรวดนํ้ าอุทิศ
สวนกุศล เมือ่พระกลบัแลวจึงมีการกินเลี้ยงฉลองหรือมีการละเลนร่ืนเริง

วนัรุงขึน้มกีารถวายภัตตาหารแดพระภิกษุสงฆ พอไดฤกษเจาภาพจะนุงขาวหมขาว มาอาบ
นํ้ ามนตมีผูใหญรดนํ้ าอํ านวยพร แลวเปลี่ยนเครื่องแตงตัวตามเพื่อความเปนสิริมงคลการนุงผาสีตาม
วนั จากสวัสดิรักษาคํ ากลอนของสุนทรภู มีดังนี้



“ วนัอาทิตย สิทธิโชคโฉลกดี
เอาเครื่องสีแดงทรงเปนมงคล

เครือ่ง วันจันทร นั้นควรสีนวลขาว
จะยนืยาวชันษาสถาผล

อังคาร มวงชวงงามสีครามปน
เปนมงคลขัตติยาเขาราวี

เครื่อง วันพุธ สดุดีดวยสีแสด
กบัเหลืองแปดปนประดับสลับสี

วนัพฤหัสบดี จัดเครื่องเขียวเหลืองดี
วนัศกุร สีเมฆหมอกอกสงคราม

วนัเสาร ทรงดํ าจํ าลํ้ าเลิศ
แสนประเสริฐเสี้ยนศึกจะนึกขาม

ทัง้พาชีข่ีขับประดับงาม
ใหตองตามสีสรรพจึงกันภัยฯ “

หรือจะนุงหมตามสีของวันก็ได มีดังนี้
วนัอาทิตย สีแดง วนัจันทร สีเหลือง วนัอังคาร สีชมพู วันพุธ สีเขยีว วนัพฤหัสบดี สีแสด วันศุกร สีฟา
วนัเสาร สีมวง  (อางอิง: www.banfun.com)

ประเพณีการทอดกฐิน
คํ าวา   กฐิน  แปลวา ไมสะดึง คือกรอบไมชนิดหนึ่งสํ าหรับขึงผาใหตึง สะดวกแกการเย็บใน

สมัยโบราณเย็บผาตองเอาไมสะดึงมาขึงผาใหตึงเสียกอน แลวจึงเย็บเพราะชางยังไมมีความชํ านาญ
เหมอืนสมยัปจจบัุนนี้   และเครื่องมือในการเย็บก็ยังไมเพียงพอเหมือนจักรเย็บผาในปจจุบัน การทํ า
จีวรในสมัยโบราณจะเปนผากฐินหรือแมแตจีวรอันมิใชผากฐิน ถาภิกษุทํ าเองก็จัดเปนงานเอิกเกริกที
เดยีว เชน ตํ านานกลาวไววา การเย็บจีวรนั้น พระเถรานุเถระตางมาชวยกัน เปนตนวา  พระสารีบุตร
พระมหาโมคคลัลานะ   พระมหากัสสปะ   แมสมเด็จพระบรมศาสดาก็เสด็จลงมาชวย ภิกษุสามเณร
อ่ืน ๆ กช็วยขวนขวายในการเย็บจีวร   อุบาสกอุบาสิกาก็จัดหานํ้ าดื่มเปนตน มาถวายพระภิกษุสงฆ   
มอีงคพระสมัมาสมัพุทธะเปนประธาน   โดยนัยนี้ การเย็บจีวรแมโดยธรรมดาก็เปนการตองชวยกันทํ า
หลายผูหลายองค  (ไมเหมือนในปจจุบัน ซึ่งมีจีวรสํ าเร็จรูปแลว)

 การทอดกฐนิเปนกาลทาน ตามพระวินัยกํ าหนดกาลไว คือ ต้ังแตแรม 1 ค่ํ า เดือน 11 ถึงวัน
ข้ึน 15 ค่ํ า เดือน 12 ผูมีจิตศรัทธาเลื่อมใส ใครจะทอดกฐิน ก็ใหทอดไดในระหวางระยะเวลานี้ จะทอด
กอนหรือทอดหลังกํ าหนดนี้ ก็ไมเปนการทอดกฐิน



แตมขีอยกเวนพิเศษวา ถาทายกผูจะทอดกฐินนั้นมีกิจจํ าเปน เชน จะตองไปในทัพไมสามารถ
จะอยูทอดกฐินตามกํ าหนดนั้นได จะทอดกฐินกอนกํ าหนดดังกลาวแลวพระสัมมาสัมพุทธะทรง
อนญุาตใหภิกษะรับไวกอนได

พทุธศาสนกิชนทัว่ไป ยอมถือกันวา การทํ าบุญทอดกฐินเปนกุศลแรง เพราะเปนกาลทาน ทํ า
ไดเพยีงปละ 1 คร้ัง และตองทํ าในกํ าหนดเวลาที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไว ดังนั้นถามีความเลื่อมใส
ใครจะทอดกฐินบางแลวพึ่งปฏิบัติดังตอไปนี้

จองกฐิน   เมือ่จะไปจองกฐิน ณ วัดใด พอเขาพรรษาแลว พึงไปมนัสการสมภารเจาวัดนั้น
กราบเรยีนแกทานวาตนมีความประสงคจะขอทอดกฐิน แลวเขียนหนังสือปดประกาศไว ณ วัดนั้น เพื่อ
ใหรูทั่ว ๆ กัน

การทีต่องไปจองกอนแตเนิ่น ๆ ก็เพื่อใหไดทอดวัดที่ตนตองการ หากมิเชนนั้นอาจมีผูอ่ืนไป
จองกอน นีก้ลาวสํ าหรับวัดราษฎร ซึ่งราษฎรมีสิทธิจองไดทุกวัด แตถาวัดนั้นเปนวัดหลวงอันมีธรรม
เนียมวาตองไดรับกฐินหลวงแลวทายกนั้น คร้ันกราบเรียนเจาอาวาสทานแลว ตองทํ าหนังสือยื่นตอ
กองสมัฆการกีรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการขอเปนกฐินพระราชทาง คร้ันคํ าอนุญาตตกไปถึง
แลว จึงจะจองได

เตรียมการ   คร้ันจองกฐนิเรียบรอยแลว เมื่อออกพรรษาแลว จะทอดกฐินในวันใด ก็กํ าหนด
ใหแนนอน แลวกราบเรียนใหเจาวัดทานทราบวันกํ าหนดนั้น ถาเปนอยางชนบท สมภารเจาวัด ก็บอก
ติดตอกบัชาวบานวา วันนั้นวานี้เปนวันทอดกฐิน ใหรวมแรงรวมใจกันจัดหาอาหารไวเลี้ยงพระ และ
เลีย้งผุมาในการกฐิน

คร้ันก ําหนดวันทอดกฐินแลว ก็เตรียมจัดหาเครื่องผากฐิน คือไตรจีวร พรอมทั้งเครื่องบริขาร
อ่ืน ๆ ตามแตมีศรัทธามากนอย (ถาจัดเต็มที่มักมี 3 ไตร คือ องคครอง 1 ไตร คูสวดองคละ 1 ไตร)                
วนังาน   พธิทีอดกฐนิเปนบุญใหญดังกลาวมาแลว ดังนั้น โดยมากจึงจัดงานเปน 2 วัน วันตนตั้งองค
พระกฐินที่บานของเจาภาพก็ไดจะไปตั้งที่วัดก็ได กลางคืนมีการมหรสพครึกครื้นสนุกสนาน ญาติพี่
นองและมติรสหายกม็กัจะมารวมอนุโมทนา รุงขึ้นเปนที่วัดทอดถาไปทางบก ก็มีแหทางขบวนรถหรือ
เดนิขบวนกนัไป มแีตรวงหรืออ่ืน ๆ เปนการครึกครื้น ถาไปทางเรือก็มีแหงทางขบวนเรือสนุกสนาน 
โดยมากมกัแหไปตอนเชา และเลี้ยงพระเพล การทอดกฐิน จะทอดในตอนเชานั้นก็ได ทอดเพลแลวก็
ไดสุดแลวแตสะดวก การเลี้ยงพระ ถาเปนอยางในชนบท ชาวบานจัดภัตตาหารเลี้ยงดวย เจาของงาน
กฐนิกจ็ดัไปดวย อาหารมากมายเหลือเฟอ แมขอนี้ ก็สุดแตกาละเทศะแหงทองถิ่น

อนึง่ ถาตัง้องคกฐนิในวัดที่จะทอดนั้น เชน ในชนบทตอนเย็น ก็แหงองคพระกฐินไปตั้งที่วัด
กลางคนืมกีารฉลองรุงขึ้น เลี้ยงพระเชาแลว ทอดกฐิน ถวายภัตตาหารเพล

การถวายผากฐนิ   การถวายผากฐินนน คือ เมื่อพระสงฆประชุมพรอมกันแลว เจาภาพอุมผา
กฐนินัง่หนัหนา ตรงตอพระประธาน ต้ังนะโม 3 จบ แลวหันหนามาทางพระสงฆ กลาวคํ าถวายผากฐิน 



3 จบ ถาเปนกฐนิสามคัคีก็มัก เอาดวยสายสิญจนโยงผากฐิน เมื่อจับไดทั่วถึงกัน แลวหัวหนานํ าวาคํ า
ถวาย คร้ันจบแลว พระสงฆรับวา สาธุเจาภาพก็ประเคนผาไตรกฐินแกภิกษุผูเถระ คร้ันแลวประเคน
เครือ่งบรขิารอื่น ๆ เสร็จแลว พระสงฆก็ทํ าพิธีมอบผาใหแกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ซึ่งเปนพระเถระ มีจีวร
เกา รูธรรมวนิยั คร้ันเสร็จแลว พระสงฆอนุโมทนา เจาภาพกรวดนํ้ ารับพร ก็เปนอันเสร็จพิธีการทอด
กฐนิเพียงนี้

ผากฐิน โดยความหมายก็คือผาสํ าเร็จรูปโดยอาศัยไมสะดึง นิยมเรียกกันจนปจจุบันนี้
(อางอิง: www.thaitrip.com)
ประเพณีบายศรีสูขวัญ
การบายศรสูีขวัญ  เปนประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาวเหนือ และชาวอีสาน คํ าวา   

"ขวญั" ในทีน่ีห้มายถงึ ส่ิงที่ไมมีตัวตน แตเปนสิ่งที่มีอํ านาจซอนเรน เชื่อกันวามีอยูประจํ าในตัวบุคคล
และสตัวเพราะฉะนั้น ประเพณีบายศรีสูขวัญ ก็คือการรับขัวญ เรียกขวัญ ของผูที่จากบานไปไกล ดวย
เวลาอนัยาวนาน หรือผูที่เพิ่งหายปวยไขใหมาอยูกับเนื้อกับตัว พรอมกับทํ าพิธีอวยพรใหอยูเย็นเปนสุข
มอีายมุัน่ขวญัยนืตลอดจนถึงเปนการแสดงความยินดีกับผูที่ไดรับการเลื่อนตํ าแหนงในวงราชการ และ

เปนการตอนรับอาคันตุกะผูมาเยือน เครื่องบายศรี หรือเครื่องเชิญขวัญและรับขวัญ จะทํ าดวยใบตอง
รูปคลายกระทงเปนชั้น ๆ มีขนาดใหญเล็กสอบขึ้นไปตามลํ าดับ จํ านวน 3 ชั้น 5 ชั้น หรือ 9 ชั้น มีเสา
ปกตรงกลางเปนแกน มีเครื่องสังเวยวางอยูในบายศรีและมีไขขวัญเสียบอยูบนยอดบายศรี มีหลาย
อยาง เชน บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ เปนตน  (อางอิง : www.thailandcentral.com)

ประเพณีบายศรีสูขวัญ เปนประเพณีที่สืบทอดมาชานานในจงัหวัดขอนแกน การบายศรีสู
ขวญัมกัจะท ําในโอกาสตาง ๆ เชน งานแตงงาน มีบุตรใหม ข้ึนบานใหม การเลื่อนยศตํ าแหนง การผูก
เสีย่ว การบวชนาค หรืออาจบายศรีสูขวัญเมื่อเกิดเหตุราย เชน เกิดอุบัติเหตุ ลูก, เมีย, สามี, เสียชีวิต
การบายศรีสูขวัญเปนพิธีกรรมที่สรางขวัญและกํ าลังใจของบุคคลใหดีข้ึน ในพิธีกรรมบายศรีสูขวัญจะ

รูป : แสดงภาพการรํ าบายศรีสูขวัญ



จดัท ําพาขวญัหรอืทีเ่รียกวาพานบายศรีข้ึน อาจเปนพานบายศรี 3 ชั้น 5 ชั้น หรือ 7 ชั้น โดยชั้นลาง
ของบายศรดีอกไมจะมีขาวตม ขนม กลวย ชั้นที่ 2, 3, 4 มีบายศรีดอกไม ชั้นที่ 5 มีบาศรีดอกไม ฝาย
ผูกแขน เทียนเวียนหัว พานบายศรีสูขวัญถือเปนพานเบญจขันธประกอบดวย รูปเวทนา สัญญา 
สังขาร วญิญาณ ในพานบายศรี จะประกอบดวย เหลาขาว 1 ขวด ไขไกตมสุก 1 ฟอง ขาวตม 4 หอ
กลวยสกุ 4 ผลขาวเหนียว นั่ง 1 ปน พืชมงคลเชน ใบคูน ใบเงิน ใบยอ ใบทอง ดอกรัก เปนตน

การสวด ผูเปนเจาของขวัญเขามานั่งใกลพาขวัญแลวตั้งจิตอธิษฐาน ขอใหมีความสุขความ
เจริญ ผูสวดใหต้ังจิตอธิษฐานตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ แลวจุดเทียนเวียนหัว จุดธูปกราบพระพุทธรูป พระสงฆ
มอืจบัดาย สายสิญจน เจาของขวัญเอามือขวาจับพาขวัญ ผูสวด (พราหมณ) อัญเชิญเทพยดาและ
อวยชยัใหพร ตอจากนั้น ผูอาวุโสสูงสุดในพิธีจะเอาฝายผูกแขนจากพานบายสี มาผูกขอมือใหกับผูทํ า
พธิบีายศรีสูขวัญ พรอมทั้งใหพรเปนอันเสร็จพิธี  (อางอิง: www.thailandcentral.com)

ประเพณีการผูกเสี่ยว
งานเทศกาลไหมและประเพณีผูกเสี่ยวที่จังหวัดขอนแกน เปนงานเทศกาลที่จัดขึ้นเปนประจํ า

ทกุป ในปลายเดอืน พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม เวลา 10 วัน 10 คืน ณ บริเวณสนามกีฬา กลาง
จังหวัด งานเทศกาลไหมนี้เปนงานที่จังหวัดไดจัดขึ้นโดยมุงสงเสริมอาชีพการทอผาไหมมัดหมี่ และ
เพือ่รักษาขนบธรรมเนยีมประเพณีผูกเสี่ยว ซึ่งเปนประเพณีด้ังเดิมไว ในงานจะมีหนวยงานทั้งภาครัฐ 
และเอกชน มารวมออกรานแสดงผลิตภัณฑ และจํ าหนายสินคาพื้นบาน ของที่ระลึก มีการประกวด
ธิดาไหม มีการประกวดผลิตภัณฑพื้นบาน ประกวดขบวนแห และประกวด การออกราน คํ าวา            
"เสีย่ว" เปนภาษาถิน่อีสาน แปลวา มิตรแท, เพื่อนแท, เพื่อนตาย มีความผูกพันซื่อสัตย และจริงใจตอ
กัน

ประเพณผูีกเสีย่ว เปนประเพณีสํ าคัญที่จัดขึ้น ในงานนี้เปนประเพณีด้ังเดิม ที่มุงใหคนในชาติ
มคีวามรกัใครกลมเกลียว สมานสามัคคีกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ดังนั้นในงานนี้จึงมีขบวนแหคูเสี่ยว
และพานบายศรขีองอํ าเภอตางๆ ในตอนเย็น ของวันเปดงานจะมีการจัดเลี้ยงพาแลง ณ บริเวณคุม
วฒันธรรม ซึง่จดัสรางขึ้นในงาน เพื่อใชเปนเวทีการแสดงพื้นบานตาง ๆ (อางอิง: http://sation.ac.th)

วนัวสิาขบูชา
วนัวสิาขบชูาวนัวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ํ า เดือน 6 หรือราวเดือนพฤษภาคม แต

หากตรงกับปอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน



วนัวสิาขบชูาจะเลื่อนไปเปนวันขึ้น 15 ค่ํ า กลางเดือน 7 หรือราวเดือนมิถุนายนวิสาขบูชา ยอ
มาจากค ําวา “วิสาขปุรณมีบูชา” แปลวา การบูชาพระในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ (คือเดือน 6) ซึ่งมีเหตุ
การณสํ าคัญเกิดขึ้น 3 ประการ ในวันวิสาขบูชา ดังนี้

1. เปนวนัประสูติของเจาชายสิทธัตถะ ณ ลุมพนิสีถาน เมื่อวันเพ็ญเดือน 6 ตรงกับวันศุกรข้ึน 
15 ค่ํ า ปจอ กอนพทุธศักราช 80 ป เมื่อพระนางสิริมหามายา พระมเหสีของพระเจาสุทโธทนะ แหง
กรุงกบลิพสัดุ ทรงพระครรภแกจวนจะประสูติ พระนางไดรับพระบรมราชานุญาต จากพระสวามี ให
แปรพระราชฐานไปประทับ ณ กรุงเทวทหะ ซึ่งเปนพระนครเดิมของพระนาง เพื่อประสูติในตระกูลของ
พระนางตามประเพณีนิยมในสมัยนั้น ขณะเสด็จแวะพักผอนพระอิริยาบถใตตนสาละ ณ สวนลุมพินี
วนั พระนางกไ็ดประสูติพระโอรส ณ ใตตนสาละนั้น คร้ันพระกุมารประสูติได 5 วัน ก็ไดรับการถวาย
พระนามวา "สิทธัตถะ" ซึ่งตอมาพระองคไดออกบวช จนบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ (ญาณอัน
ประเสรฐิสูงสดุ) สํ าเร็จเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา จึงถือวาวันนี้เปนวันประสูติของพระพุทธเจา

2. เปนวนัทีพ่ระพุทธเจาตรัสรู อนุตตรสัมโพธิญาณ  ณ รมพระศรีมหาโพธิบัลลังก ริมฝงแมนํ้ า
เนรญัชรา ตํ าบลอุรุเวลาเสนานิคม เมื่อวันเพ็ญเดือน 6 กอนพุทธศักราช 45 ป   การตรัสอริยสัจส่ี คือ
ของจรงิอนัประเสริฐ4 ประการ ของพระพุทธเจา เปนการตรัสรูอันยอดเยี่ยมไมมีผูเสมอเหมือน วันตรัส
ของพระพทุธเจา จงึจดัเปนวันสํ าคัญ เพราะเปนวันที่ใหเกิดมีพระพุทธเจาขึ้นในโลกชาวพุทธทั่วไป จึง
เรียกวนัวสิาขบชูาวา วันพระพุทธ(เจา) อันมีประวัติวา พระมหาบุรุษทรงบํ าเพ็ญเพียรตอไป ที่ใตตน
พระศรมีหาโพธิน์ั้น ทรงเริ่มบํ าเพ็ญสมาธิใหเกิดในพระทัย เรียกวาการเขา "ฌาน" เพือ่ใหบรรลุ "ญาณ"
จนเวลาผานไปจนถงึ... ยามตน : ทรงบรรลุ  "ปุพเพนิวาสานุติญาณ" คือทรงระลึกชาติในอดีตทั้งของ
ตนเองและผูอ่ืน ยามสอง : ทรงบรรลุ "จุตูปปาตญาณ" คือการรูแจงการเกิดและดับของสรรพสัตวทั้ง
หลาย ยามสาม : ทรงบรรลุ "อาสวักขญาณ" คือรูวิธีกํ าจัดกิเลสดวย อริยสัจส่ี ( ทุกข สมุทัย นิโรธ 
มรรค ) ไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ในคืนวันเพ็ญเดือน 6 ซึ่งขณะนั้น พระพุทธองคมีพระชนมา
ยไุด 35 พรรษา ธรรมะที่พระพุทธองคทรงตรัสรู อริยสัจ 4 หรือ ความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ ไดแก
1. ทกุข คือ ความลํ าบาก ความไมสบายกายไมสบายใจ
2. สมทุยั คือ เหตุที่ทํ าใหเกิดทุกข
3. นโิรธ คือ ความดับทุกข และ
4. มรรค คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข
ทัง้ 4 ขอนีถ้อืเปนสัจธรรม เรียกวา อริยสัจ เพราะเปนสิ่งที่พระอริยเจาทรงคนพบ เปนสัจธรรมชั้นสูง
ประเสริฐกวาสัจธรรมสามัญทั่วไป

3. เปนวนัปรินพิพานของพระสัมมาสัมพุทธเจา ณ รมไมรัง (ตนสาละ) คู ในสาลวโนทยาน
ของมลัลกษตัริยใกลเมืองกุสินารา เมื่อวันเพ็ญเดือน 6 กอนพุทธศักราช 1 ป วันที่พระพุทธเจาเสด็จ
เขาสูปรินพิพาน (ดับสังขารไมกลับมาเกิดสรางชาติ สรางภพอีกตอไป) การปรินิพพานของพระพุทธ



เจาก็ถือเปนวันสํ าคัญของชาวพุทธทั่วโลกเพราะชาวพุทธทั่วโลกไดสูญเสียดวงประทีปของโลก เปน
การสูญเสียครั้งยิ่งใหญและครั้งสํ าคัญชาวพุทธทั่วไปมีความเศราสลดเสียใจและอาลัยสุดจะพรรณนา
อันมปีระวติัวาเมื่อพระพุทธองคไดตรัสรูและแสดงธรรมมาเปนเวลานานถึง 45 ป ซึ่งมีพระชนมายุได 
80 พรรษาไดประทบัจ ําพรรษา ณ เวฬุคาม ใกลเมืองเวสาลี แควนวัชชีในระหวางนั้นทรงประชวรอยาง
หนกัครัน้เมือ่ถงึวนัเพ็ญเดือน 6 พระพุทธองคกับพระภิกษุสงฆทั้งหลาย ก็ไปรับภัตตาหารบิณฑบาตที่
บานนายจุนทะตามคํ ากราบทูลนิมนต พระองคเสวยสุกรมัททวะที่นายจุนทะตั้งใจทํ าถวาย ก็เกิด
อาพาธลง แตทรงอดกลั้นมุงเสด็จไปยังเมืองกุสินารา ประทับ ณ ปาสาละ เพื่อเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
ในราตรนีัน้ ไดมปีริพาชกผูหนึ่ง ชื่อสุภัททะขอเขาเฝา และไดอุปสมบทเปนพระพุทธสาวกองคสุดทาย 
เมื่อถึงยามสุดทายของคืนนั้นพระพุทธองคก็ทรงประทานปจฉิมโอวาทวา "ดูกอนภิกษุทั้งหลายอันวา
สังขารทั้งหลายยอมมีความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา ทานทั้งหลายจงยังกิจทั้งปวงอันเปนประโยชน
ของตนและประโยชนของผูอ่ืนใหบริบูรณดวยความไมประมาทเถิด" หลังจากนั้นก็เสด็จเขาดับขันธ
ปรินพิพาน ในราตรเีพญ็เดือน 6 นั้น วันวิสาขบูชา จึงนับวาเปนวันที่มีความสํ าคัญสํ าหรับพุทธศาสนิก
ชนทุกคน เปนวันที่มีการทํ าพิธีพุทธบูชา เพื่อเปนการนอมรํ าลึกถึงพระคุณของพระองค ที่มีตอปวง
มนษุยและสรรพสัตวอันหาที่สุดมิได การประกอบพิธีในวันวิสาขบูชา จุดมุงหมายในการประกอบพิธี
ในวนัวสิาขบชูา เพื่อรํ าลึกถึงพระวิสุทธิคุณพระปญญาคุณและพระมหากรุณาธิคุณ ของพระสัมมาสัม
พุทธเจาที่มีตอมวลมนุษยและสรรพสัตว อีกทั้งเพื่อเปนการรํ าลึกถึงเหตุการณอันนาอัศจรรยทั้ง 3 
ประการ ที่มาบังเกิดในวันเดียวกัน และนํ าหลักธรรมคํ าสั่งสอนของพระพุทธองคมาเปนแนวทางใน
การประพฤติปฏิบัติ

พทุธกิจ 5 ประการ
 1. ตอนเชา เสด็จออกบิณฑบาตโปรดสัตว คือเสด็จไปโปรดจริง เพราะทรงพิจารณาเห็นตอน
จวนสวางแลว วาวันนี้มีใครบางที่ควรไปโปรดทรงสนทนา หรือแสดงธรรมใหละความเห็นผิดบาง
เปนตน
 2. ตอนบาย ทรงแสดงธรรมเทศนาแกประชาชนที่มาเฝา ณ ที่ประทับ ซึ่งปรากฏวาไมวาพระ
องคจะประทบัอยูที่ใด ประชาชนทุกหมูทุกเหลาตลอดถึง ผูปกครอง นครแควนจะชวนกันมาเฝาเพื่อ
สดับตับพระธรรมเทศนาทุกวันมิไดขาด
 3. ตอนเยน็ ทรงเเสดงโอวาทแกภิกษุสงฆทั้งมวลที่อยูประจํ า ณ สถานที่นั้นบางวันก็มีภิกษุ
จากทีอ่ื่นมาสมทบดวยเปนจํ านวนมาก
 4. ตอนเทีย่งคนื ทรงแกปญหาหรือตอบปญหาเทวดา หมายถึง เทพพวกตางๆ หรือกษัตริยซึ่ง
เปนสมมติเทพ ผูสงสัยในปญญาและปญหาธรรม
 5.ตอนเชามดื จนสวาง ทรงพิจารณาสัตวโลกที่มีอุปนิสัยที่พระองคจะเสด็จไปโปรดได แลว
เสดจ็ไปโปรดโดยการไปบิณฑบาตดังกลาวแลวในขอ 1 โดยนัยดังกลาวมานี้พระพุทธองคทรงมีเวลา
วาอยูเพียงเล็กนอยตอนเชาหลังเสวยอาหารเชาแลวแตก็เปนเวลาที่ตองทรงตอนรับอาคันตุกะ ผูมา



เยอืนอยูเนอืงๆ เสวยนอย บรรทมนอย แตทรงบํ าเพ็ญพุทธกิจมากตลอดเวลา 45 พรรษานั้นเอง 
ประชาชนชาวโลกระลึกถึงพระคุณ ของพระองคดังกลาวมาโดยยอนี้จึงถือเอาวันประสูติ ตรัสรู และ
ปรินพิพาน ของพระองคเปนวันสํ าคัญจัดพิธีวิสาขบูชาขึ้นในทุกประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา

ธรรมเนียมการปฏิบัติในวันวิสาขบูชา
เมื่อวันวิสาขบูชาเวียนมาถึงในรอบป พุทธศาสนาชนไมวาจะเปนบรรพชิต (พระสงฆ 

สามเณร) หรือ ฆราวาส (ผูครองเรือน) ทั่วไป จะรวมกันประกอบพิธีเปนการพิเศษทํ าการสักการบูชา
เพือ่นอมรํ าลกึถึงพระกรุณา พระ ปญญาคุณ และพระวิสุทธิคุณ ของพระพุทธเจาผูเปนดวงประทีป
โลก เมือ่วนัวสิาขบชูา ซึ่งตรงในวันเดียวกัน ไดเวียนมาบรรจบอีกครั้งหนึ่งในรอบป คือ เวียนมาบรรจบ
ในวนัเพญ็วสิาขบชูา กลางเดือน 6 ประมาณเดือนพฤษภาคม หรือมิถุนายนของไทยเรา ชาวพุทธทั่ว
โลกจงึประกอบพิธีสักการบูชา การประกอบพิธีในวันวิสาขบูชา แบงออกเปน 3 พิธี คือ

1.พธิหีลวง (พระราชพิธี)
2.พธิรีาษฎร (พิธีของประชาชนทั่วไป)
3.พธิขีองพระสงฆ (คือพิธีที่พระสงฆประกอบศาสนกิจเนื่องในวันสํ าคัญวันนี้)
การประกอบพธิีและบทสวดมนตในวันวิสาขบูชา ก็ปฏิบัติเชนเดียวกับการประกอบพิธีใน

วนัมาฆบูชา
1. ท ําบุญใสบาตร กรวดนํ้ าอุทิศสวนกุศล
2. ไปวดัเพื่อปฏิบัติธรรม ฟงพระธรรมเทศนา
3. ไปเวยีนเทยีน รวมกิจกรรมเกี่ยวกับวันสํ าคัญทางพุทธศาสนา
4. จดัแสดงนทิรรศการ ประวัติ หรือเร่ืองราวความเปนมาเกี่ยวกับวันวิสาขบูชา
5. ประดบัธงชาติตามอาคารบานเรือน วัดและสถานที่ราชการ

วนัออกพรรษา
วนัออกพรรษา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํ ากลางเดือน 11 หรือในราวเดือนตุลาคม วันออกพรรษา 

เปนวันสิ้นสุดการจํ าพรรษาของพระภิกษุสงฆที่อยูรวมกันในวัดที่ซึ่งอธิษฐานเขาพรรษาตลอดระยะ
เวลา 3 เดอืน เมือ่ทํ าพิธีออกพรรษาแลว พระภิกษุสงฆสามารถจาริกไปในสถานที่ตางๆ เพื่อเผยแพร
พระธรรมค ําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดตามความประสงคโดยไมจํ าเปนตองกลับ
มาคางแรม ณ วัดที่ตนสังกัด ในระยะเวลาที่เขาพรรษา

การประกอบพิธีในวันออกพรรษา
การประกอบพิธีในวันสํ าคัญนี้ เหลาพุทธศาสนิกชนจะนิยมทํ าบุญกุศลเปนกรณีพิเศษ เชน 

ตักบาตรในตอนเชา ถวายสังฆทาน ไปทํ าบุญที่วัด ถวายภัตตาหาร ฟงพระธรรมเทศนา และมีการตัก
บาตรเทโวในวันรุงขึ้น



ประเพณีเกี่ยวของกับวันออกพรรษา
ประเพณเีกี่ยวของกับวันออกพรรษา มีที่นิยมปฏิบัติอยู 2 อยาง คือ
1. ประเพณีตักบาตรเทโว
2. ประเพณีเทศนมหาชาติ

ประเพณีการตักบาตรเทโว
การตกับาตรเทโว จะกระทํ ากันในวันแรม 1 ค่ํ า เดือน 11 คือหลังจากวันออกพรรษาแลว 1 วัน
ประวัติความเปนมา
ในสมัยพุทธกาล เมื่อพระสมัมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรม และเสด็จข้ึนไปโปรดพระพุทธมารดา

โดยจ ําพรรษาอยู ณ สวรรคชั้นดาวดึงส เปนเวลา 1 พรรษา และเมื่อออกพรรษาแลวพระองคไดเสด็จ
กลบัยงัโลกมนษุย ณ เมืองสังกัสสคร การที่พระพุทธองคเสด็จลงมาจากสวรรคชั้นดาวดึงส เรียกตาม
ศัพทภาษาบาลวีา "เทโวโรหณะ" ในครั้งนั้นบรรดาพุทธศาสนิกชนผูมีความศรัทธาเลื่อมใส เมื่อทราบ
ขาวตางพรอมใจกันไปรอตักบาตรเพื่อรับเสด็จกันอยางเนืองแนน จนถือเปนประเพณีตักบาตรเทโว
ปฏิบัติสืบทอดกันมาจนตราบเทาทุกวันนี้

ประเพณีงานเทศนมหาชาติ
งานเทศนมหาชาตนิี ้ นยิมทํ ากันหลังออกพรรษาพนหนากฐินไปแลว อาจทํ าในวันขี้น 8 ค่ํ า

กลางเดอืน 12 หรือในวันแรม 8 ค่ํ าก็ได ซึ่งในชวงนี้นํ้ าเริ่มลดและขาวปลาอาหารกํ าลังอุดมสมบูรณ 
จงึพรอมใจกนัท ําบญุท ําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง แตในภาคอีสานนั้นนิยมทํ ากันในเดือน 4 เรียก
วา "งานบุญพระเวส" ซึง่เปนชวงทีเ่สร็จจากการทํ าบุญลานเอาขาวเขายุง ในภาคกลาง บางทองถิ่นทํ า
กนัในเดอืน 5 ตอเดอืน 6 ก็มี งานเทศนมหาชาตินั้นจะทํ าในกาลพิเศษจะทํ าในเดือนไหนก็ไดไมจํ ากัด
ฤ ดู ก า ล  โ ด ย ม า ก เ พื่ อ เ ป  น ก า ร ห า เ งิ น เ ข  า วั ด  บ า ง แ ห  ง นิ ย ม ทํ  า ใ น เ ดื อ น  1 0  
การเทศนมหาชาตินั้น มีอยูดวยกันทั้งหมด 13 กัณฑ เปนเรื่องราวเกี่ยวกับพระเวสสันดรอันเปน 
พระชาตสุิดทายของพระบรมโพธิสัตว กอนที่จะมาประสูติ เปนเจาชายสิทธัตถะและ ออกบวชจนตรัสรู  
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา

กจิกรรมตางๆ ที่ควรปฏิบัติในวันออกพรรษา
1. ท ําบญุตักบาตร อุทิศสวนกุศลใหแกญาติผูลวงลับ
2. ไปวดัเพื่อปฏิบัติธรรม ฟงพระธรรมเทศนา
3. จดันทิรรศการ กิจกรรมตางๆ เพื่อเปนการเผยแพรเกี่ยวกับวันออกพรรษา
4. รวมกุศลกรรม "ตักบาตรเทโว"
5. ปดกวาดบานเรือนใหสะอาด ประดับธงชาติ



ตามอาคารบานเรือนและสถานที่ราชการและประดับธงชาติและธงธรรมจักรตามวัดและ
สถานทีสํ่ าคัญทางพระพุทธศาสนา

ขอควรปฏบัิติของชาวพุทธในวันพระและในวันสํ าคัญทางพุทธศาสนาตางๆ
1. ท ําบญุตักบาตร ถือศีล ปฏิบัติธรรม ฟงพระธรรมเทศนา

 2.ปดกวาดบานเรือนใหสะอาด งดการเที่ยวเตร ละเวนอบายมุขละเวนการฆาสัตวและบริโภค
เนือ้สัตวในวันสํ าคัญทางพุทธศาสนา
  3. ศึกษาขอธรรมคํ าสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
  4. ประกอบพธิีทางพระพุทธศาสนา

(อางอิง: สมชัย..,ยรรยง..,ประเพณี…พมิพคร้ังที่ 2 . กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิชย , 2531.)

ประเพณีวันขึ้นปใหม
แตเดมินัน้ เราถือเอาวันแรม 1 ค่ํ าเดือนอาย เปนวันขึ้นปใหม เพื่อใหสอดคลองกับคติแหงพุทธ

ศาสนา ซึง่ถอืชวงเหมันตหรือหนาหนาวเปนการเริ่มตนป ตอมาไดเปลี่ยนแปลงไปตามคติพราหมณคือ
ถอืเอาวนัขึน้ 1 ค่ํ าเดือน 5 เปนวันขึ้นปใหม คร้ังภายหลัง  เมื่อทางราชการนิยมใชวันทางสุริยคติ จึงได
ถอืเอาวนัที ่1 เมษายนเปนวันปใหม มาตั้งแตพุทธศักราช 2432 และเมื่อถึงป พ.ศ. 2484  ทางราชการ
กไ็ดมกีารประกาศเปลี่ยนแปลง ใหเอาวันที่ 1 มกราคม เปนวันขึ้นปใหม เพื่อใหสอดคลองกับบรรดา
อารยะประเทศ บางทีอาจจะเคยไดยินคํ ากลาวที่วา แตกอนเราถือวนัสงกรานตเปนวันขึ้นปใหมของ
ไทยดวย ทีเ่ปนเชนนีก้็เพราะ วันสงกรานตนั้นจะตรงกับวันขึ้น 1 ค่ํ าเดือน 5 ของทุกป จนในปพ.ศ. 
2432 วนัสงกรานตนีต้รงกบัวันที่ 1 เมษายน พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 จึง
ประกาศใหใชวันที่ 1 เมษายน เปนวันขึ้นปใหม และไดใชเร่ือยมา สาเหตุก็เพราะสอดคลองกับธรรม
เนยีมโบราณ คือในปนั้น ตรงกันทั้งวนัสงกรานตและวนัขึน้ 1 ค่ํ าเดือน 5ไดมีการใชวันที่ 1 เมษายน 
เปนวนัขึน้ปใหมของไทยแตนั้นเรื่อยมา แมวาในปตอไปจะไมตรงกับวนัสงกรานต ทัง้นีเ้พือ่ใหมีกํ าหนด
วนัทางสุริยคติที่แนนอนตายตัวลงไป

จนัทรคต ิ คือ การนับวันเดือนป โดยใชการโคจรของพระจันทรเปนเกณฑ คือ นับข้ึนแรม นับ
เดอืนอาย ยี ่สาม ส่ี ฯลฯ นับปชวด ฉลู ขาล เถาะ ฯลฯ เรียกวา การนับทางจันทรคติ

สุริยคต ิ คือ การนับวันเดือนป โดยใชการโคจรของพระอาทิตยเปนเกณฑ คือวิธีการนับอยาง
ในปจจบัุน เชน วันจันทร อังคาร พุธ เดือน มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม และป พ.ศ. ป ค.ศ. ตางๆ 
ฯลฯ
 ตอมาในวนัที ่24 ธันวาคม พ.ศ. 2483 คณะรัฐบาลของจอมพล ป.พิบูลสงคราม ได ประกาศ
ใหใชวนัที ่1 มกราคม พ.ศ. 2484 เปนวันขึ้นปใหม เพื่อใหสอดคลองกับประเทศอื่นๆ เปนสากลทั่วโลก 
และใชเร่ือยมาถึงปจจุบัน    

(อางอิงขนบธรรมเนียม ประเพณี : www.banfun.com/)



การทํ าบุญวันขึ้นปใหม
 

เมือ่ใกลถงึเทศกาลปใหม ประชาชนจะพากันเก็บกวาดบานเรือนใหสะอาด ประดับไฟและธง

ชาติตามสถานทีสํ่ าคญัๆ คร้ันถึงวันที่ 31 ธันวาคม ก็จะมีการทํ าบุญเลี้ยงพระไปวัดเพื่อประกอบกิจ
กศุลตางๆ เชน ฟงพระธรรมเทศนา ถือศีลปฎิบัติธรรมแตบางคนก็แคทํ าบุญตักบาตร ตอนกลางคืน
บางแหงอาจจดัเทศกาลกินเลี้ยงเปนที่คร้ืนเครงสนุกสนาน เพื่อเปนการเฉลิมฉลองสงทายปเกาตอนรับ
ปใหมเชาวนัที ่ 1 มกราคม จะมีการทํ าบุญตักบาตร ไปทองเที่ยวหรือเยี่ยมเยือนญาติผูใหญผูที่เคารพ
นบัถอื มกีารมอบของขวัญและบัตรอวยพรใหแกกัน สํ าหรับในตางจังหวัด จะมีการทํ าบุญเลี้ยงพระที่
วัด และอทุศิสวนกุศลไปใหแกญาตทิี่ลวงลับ กลางคืนมีการละเลนพื้นบานหรือจัดมหรสพมาฉลอง

ประเพณีวันสงกรานต
ตํ านานของสงกรานตนี้มีปรากฎในศิลาจารึกที่วดัพระเชตุพน โดยยอวา มีบุตรของเศรษฐีคน

หนึง่ชือ่ ธรรมบาลกุมาร เปนผูที่รูภาษานกแลว เรียนไตรเพทจบ เมื่ออายุไดเจ็ดขวบ ไดเปนอาจารย
บอกมงคลตางๆ แกมนษุยทั้งปวง ซึ่งในขณะนั้น โลกทั้งหลายนับถือทาวมหาพรหมและกบิลพรหม 
องคหนึ่งวาเปนผูแสดงมงคลแกมนุษยทั้งปวง เมื่อกบิลพรหมทราบ จึงลงมาถาม ปญหาธรรมบาล
กมุาร 3 ขอ สัญญาไววา ถาแกปญหาไดจะตัดศีรษะบูชา ถาแกไมไดจะตัดศีรษะธรรมบาลกุมารเสีย 
ปญหานั้นวา

ขอ 1.เชาราศีอยูแหงใด
ขอ 2.เที่ยงราศีอยูแหงใด
ขอ 3. ค่ํ าราศีอยูแหงใด
 ธรรมบาลขอผลัด 7 วัน คร้ันลวงไปได 6 วัน ธรรมบาลกุมารก็ยังคิดไมไดจึงลงจากปราสาท

ไปนอนอยูใตตนตาลสองตน มีนกอินทรี  2  ตัวผัวเมียทํ ารังอาศัยอยูบนตนตาลนั้น คร้ังเวลาคํ่ านางนก
อินทรีจึงถามสามีวาพรุงนี้จะไดอาหารแหงใด สามีบอกวา จะไดกินศพธรรมบาลกุมารซึ่งทาวกบิล
พรหมจะฆาเสียเพราะทายปญหาไมออก นางนกถามวาปญหานั้นอยางไรสามีจึงบอกวาปญหาวา  
เชาราศอียูแหงใด  เที่ยงราศีอยูแหงใด  ค่ํ าราศีอยูแหงใด นางนกถามวา จะแกอยางไร สามีบอกวา 
เชาราศอียูหนามนษุยทัง้หลายจึงเอานํ้ าลางหนา เวลาเที่ยงราศีอยูอกมนุษยทั้งหลายจึงเอาเครื่องหอม

รูป : แสดงขบวนพาเหรดการฉลอง
งานปใหมของชาวบานขุมดิน
ป พ.ศ. 2545



ประพรมทีอ่ก เวลาคํ ่าราศีอยูเทามนุษยทั้งหลายจึงเอานํ้ าลางเทา  คร้ังรุงขึ้นทาวกบิลพรหมมาถาม 
ปญหาธรรมบาลกมุารก็แกตามที่ไดยินมา ทาวกบิลพรหมจึงตรัส เรียกเทพธิดาทั้ง 7อันเปนบริจาริกา
พระอนิทรมาพรอมกัน แลวบอกวาเราจะตัดศีรษะบูชาธรรมบาลกุมาลศีรษะของเราถาจะตั้งไวบนแผน
ดินไฟกจ็ะไหมทัว่โลกถาจะทิ้งขึ้นบนอากาศ ฝนก็จะแลง ถาจะทิ้งไวในมหาสมุทรนํ้ าก็จะแหงจึงใหธิดา
ทั้งเจ็ดนั้นเอาพานมารับศีรษะแลวก็ตัดศีรษะสงใหธิดาผูใหญนางจึงเอาพานมารับพระเศียรบิดาไว
แลวแหทํ าประทักษิณรอบเขาพระสุเมรุ 60 นาทีแลวก็เชิญประดิษฐานไวในมณฆปถํ้ าคันธุลีเขาไกร
ลาศบูชาดวยเครื่องทิพยตางๆพระเวสสุกรรมก็นฤมิตรแลวดวยแกวเจ็ดประการชื่อ ภควดีใหเปนที่
ประชุมเทวดาเทวดาทั้งปวงก็นํ าเอาเถาฉมุลาดลงมาลางในสระอโนดาตเจ็ดครั้งแลวแจกกันสังเวย
ทกุๆพระองค คร้ันถงึครบกํ าหนด 365 วันโลกสมมติวาปหนึ่งเปนสงกรานตนางเทพธิดาเจ็ดองค จึง
ผลัดเวรกนัมาเชิญพระเศียรทาวกบิลพรหม ออกแหประทักษิณเขาพระสุเมรุทุกป แลวกลับไปเทวโลก 
ซึง่ลกูสาวทัง้เจด็ของทาวกบิลพรหมนั้น เราสมมติเรียกวา นางสงกรานตมีชื่อตางๆ ดังนี้ ทุงษ, โคราค, 
รากษส, มณัฑา, กริิณี, กิมิทา และ มโหทรคํ าวา " สงกรานต " มาจากภาษาสันสฤกตวาสํ-กรานตแปล
วา กาวขีน้ ยางขึน้หรือกาวขึ้น การยายที่เคลื่อนที่ คือพระอาทิตยยางขึ้น สูราศีใหม หมายถึงวันขึ้นป
ใหมซึง่ตกอยูในวนัที ่ 13,14,15 เมษายนทุกป แตวันสงกรานตนั้นคือ วันที่ 13 เมษายน เรียกวาวัน
มหาสงกรานต วันที่ 14 เปนวันเนา วันที่15 เปนวันเถลิงศก

ความหมายของคํ าที่เกี่ยวของกับสงกรานต มดัีงนี้
สงกรานต ทีแ่ปลวา "กาวขึ้น" , "ยางขึ้น" นั้นหมายถึง การที่ดวงอาทิตย ข้ึนสูราศีใหม อันเปนเหตุการณ
ที่เกิดขึ้นทุกเดือน ที่เรียกวาสงกรานตเดือน แตเมื่อครบ 12 เดือนแลวยางขึ้นราศีเมษอีก จัดเปน
สงกรานตป ถอืวาเปน วันขึ้นปใหมทางสุริยคติ ในทางโหราศาสตร มหาสงกรานต แปลวา กาวขึ้นหรือ
ยางขึน้ครัง้ใหญ หมายถึงสงกรานตป คือปใหมอยางเดียวกลาวคือสงกรานตหมายถึง ไดทั้งสงกรานต
เดอืนและสงกรานตปแตมหาสงกรานต หมายถึง สงกรานตปอยางเดียว วันเนา แปลวา "วันอยู" คํ าวา 
"เนา" แปลวา "อยู" หมายความวาเปนวันถัดจากวันมหาสงกรานตมา 1 วัน วันมหาสงกรานตเปนวันที่
ดวงอาทติยยางสูราศีต้ังตนปใหม วันเนาเปนวันที่ดวงอาทิตยเขาที่เขาทาง ในวันราศีต้ังตนใหมเรียบ
รอยแลว คืออยูประจํ าที่แลว วันเถลิงศก แปลวา "วันขึ้นศก" เปนวันเปลี่ยนจุลศักราชใหม การที่เปลี่ยน
วนัขึ้นศกใหมมาเปนวันที่ 3 ถัดจากวันมหาสงกรานต ก็เพื่อใหหมดปญหาวา การยางขึ้นสูจุดเดิม 
สํ าหรบัตนปนัน้เรยีบรอยดี ไมมีปญหาเพราะอาจมีปญหาติดพันเกี่ยวกับชั่วโมง นาที วินาที ยังไม
ครบถวนสมบรูณ ที่จะเปลี่ยนศกถาเลื่อนวันเถลิงศกหรือวันขึ้นจุลศักราชใหมมาเปน วันที่ 3 ก็หมาย
ความวา อยางนอยดวงอาทิตยไดกาวเขาสูราศีใหม ไมนอยกวา 1 องศาแลวอาจจะยางเขาองศาที่ 2 
หรือที ่ 3 กไ็ดวนัสงกรานตเปนวันเปลี่ยนจุลศักราชใหม ซึ่งกษัตริยสิงหศแหงพมา ทรงตั้งขึ้นเมื่อปกุน
วนัอาทติย พ.ศ. 1181 โดยกํ าหนดเอาดวงอาทิตยเขาสูราศีเมษได 1 องศาประกอบกับไทยเราเคย
นยิมใชจลุศักราช สงกรานตจึงเปนวันขึ้นปใหมของไทยอีกดวย ในปแรกที่กํ าหนดเผอิญเปนวันที่ 13 



เมษายน ซึง่อนัทีจ่ริงไมใชวันที่ 13 เมษายนทุกป แตเมื่อเปนประเพณีก็จํ าเปนตองเอาวันนั้นทุกป เพื่อ
มใิหการประกอบพิธี ซึ่งมิไดรูโดยละเอียดตองเปลี่ยนไปเปลี่ยนมาวันที่ 13 จึงเปนวันสงกรานตของทุก
ป ปกตวินัสงกรานตจะมี 3 วัน คือ เร่ิมวันที่ 13 เมษายน ถึงวันที่ 15 เมษายนวันแรกคือวันที่ 13 เปน
วนัมหาสงกราต วนัทีพ่ระอาทิตยตองขึ้นสูราศีเมษ วันที่ 14 เปนวันเนา (พระอาทิตยคงอยูที่ 0 องศา) 
วนัที ่15 เปนวนัเถลิงศกใหม และเริ่มจุลศักราชในวันนี้ เมื่อกอนจริงๆ มีถึง 4 วัน คือวันที่ 13 - 16 เปน
วนัเนาเสยี 2 วนั ( วนัเนาเปนวันอยูเฉยๆ ) เปนวันวาง พักการงานนอกบานชั่วคราวจะเห็นไดวา วัน
สงกรานตเปนวนัขึ้นปใหมต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัย จนถึง พ.ศ. 2483 ทางราชการจึงไดเปลี่ยนไหม โดย
ก ําหนดเอาวันที่ 1 มกราคม เปนวนัขึ้นปใหม เพือ่ใหเขากับ หลักสากลที่  นานาประเทศนิยมปฏิบัติ
อยางไรก็ตาม แมจะมีการเปลี่ยนวันขึ้นปใหมประชาชนก็ยังยึดถือวา วันสงกรานตมีความสํ าคัญขอ
ควรปฏบัิติในวนัสงกรานต- การเตรียมงานวันตรุษและวันสงกรานตเปนเทศกาลสํ าคัญที่คนไทยยังถือ
วาวนัตรษุคือวนัสิน้ป วันสงกรานตคือวันขึ้นปใหมดังกลาว ดังนั้น จึงตองตระเตรียมงานกันเปนการ
ใหญ จนมคีนทีพ่ดูกนัตดิปากวา "สงทายปเกาตอนรับปใหม" ส่ิงที่ตระเตรียมกันนั้น จึงเปนเรื่องที่จะ
ตองกระทํ ากันเปนพิเศษตามลํ าดับ

1.เครื่องนุงหมเพื่อใสในโอกาสไปทํ าบุญที่วัด ตลอดจนเครื่องประดับตกแตงรางกายอยาง
คอนดังนี้ ขางจะพิถีพิถัน

2.ของท ําบญุ เมือ่ใกลจะถึงวันงานก็เตรียมของทํ าบุญเลี้ยงพระ และที่เปนพิเศษของที่จะทํ า
ขนมพเิศษ 2 อยางไดแกขาวเหนียวแดงในวันตรุษ และขนมกวน หรือ กะละแมในวันสงกรานตนอก
จากจะทํ าขึ้นเพื่อทํ าบุญแลวยังแลกเปลี่ยนแจกกันในหมูบานใกลเคียงเพื่อแสดงอัธยาศัยไมตรีในวัน
สํ าคัญ

3.การท ําความสะอาดบานเรือนที่อาศัยตลอดจนบริเวณใกลเคียงเพื่อใหดูเรียบรอยโดยเฉพาะ
อยางยิ่งที่บูชาพระและที่เก็บอัฐิบรรพบุรุษแมเสื้อผาที่ใชสอยก็ตองซักฟอก ใหสะอาดหมดจดโดยถือ
วาก ําจดัสิ่งสกปรกใหส้ินไปพรอมกับปเกาและตอนรับปใหม ดวยความบริสุทธผุดผอง

4.สถานทีท่ ําบุญวัดเปนสถานที่ทํ าบุญสวดมนตเลี้ยงพระและทํ าตอเนื่องกันหลายวันนอกจาก
จะท ําความสะอาดกุฎิที่อาศัยแลวยังตองทํ าความสะอาดหอสวดมนต โบสถวิหาร ศาลาการเปรียญ
ตลอดจนลานวดั เพราะตองใชทํ ากิจกรรมหลายอยาง ไดแก การทํ าบุญตักบาตร ปลอยนกปลอยปลา 
สรงนํ ้าพระ กอพระเจดียทราย และงานรื่นเริงตางๆ ดวย

การทํ าบุญ
การท ําบญุในวันสงกรานตมีทั้งพิธีหลวงและพิธีราษฎร
1.พธิหีลวง พระราชพธิสีงกรานต (คัดจากป 2531) วันที่ 15 เมษายน ในเวลาเชา 10.30  น. 

พระสงฆที่รับอาราธนามาเจริญพระพุทธมนตที่พระที่นั่งอัมรินทรวินิจฉัย พระบาทสมเด็จพระเจาอยู
หวัฯ เสดจ็สรงนํ้ าพระบรมสารีริกธาตุ พระพุทธรูปสํ าคัญตางๆ ที่หอพระสุราลัยพิมาน แลวเสด็จหอ
พระบรมอัฐิที่หอพระธาตุมณเฑียรสรงนํ้ าพระ พระบรมอัฐิและพระอัฐิถวายสักการะพระสยามเทวาธิ



ราชทีพ่ระทีน่ัง่ไพศาลทักษิณเสด็จออกพระที่นั่งอัมรินทรวินิจฉัย ทรงจุดธูปเทียนบชูาพระรัตนตรัย ทรง
ศีลพระสงฆจ ํานวน 67 รูป เทาจํ านวนพระบรมอัฐิ และพระอัฐิที่อาราธนาจากวัดที่เกี่ยวของกับพระ
บรมอัฐิและพระอัฐิเจริญพระพุทธมนตฉันภัตตาหารเพลเสร็จแลวอัญเชิญพระบรมอัฐิจากหอพระธาตุ
มณเฑียรเปนกระบวนแหมีประโคมสังข แตร กลองชนะ ต้ังแตเวลาเชิญออก จนกระทั่งถึงบนราช
บัลลังกนพปฏลมหาเศวตฉัตรในพระที่นั่งอัมรินทรวินิจฉัย ทรงจุดธูปเทียนราชสักการะพระพุทธรูป
ประจ ําพระชนมวารของพระบรมอัฐิ ทรงจุดธูปเทียน ถวายสักการะพระบรมอัฐิและพระอัฐิ ทรงทอด
ผาคู(ถอืผาขาว 2 ผืน นุงผืน 1 หมผืน 1) มีขวดนํ้ าหอม 1 ขวดพระสงฆนั่งสดับปกรณตามลํ าดับวัด
ประจํ า พระบรมอัฐิเวลา 16.30 น. เสด็จสรงนํ้ าพระพทุธมหามณีรัตนปฏิมากรพระพุทธสัมพรรณีพระ
ชยัหลงัชาง พระพุทธรูปฉลองพระองครัชกาลที่ 1 รัชกาลที่ 2เสด็จสรงนํ้ าพระคันธราษฎร สรงนํ้ า พระ
โพธิพ์ระนโิครธ พระพุทธเจดียทอง พระไตรปฎกฉบับทองทึบพระนาคที่วิหารขาวสดับปกรณ พระบรม
อัฐิกรมพระราชวังบวรสถานมงคลและพระอัฐิเจานายตนราชสกุลตางๆเปดปราสาทพระเทพบิดรวันที่ 
13, 14, 15 และ 16  เมษายน เพื่อใหประชาชนถวายสักการะ พระบรมรูปบูรพมหากษัตริยาธิราช

เมือ่กอน การบ ําเพ็ญพระราชกุศลในพระบรมมหาราชวังมี 4 วัน คือวันที่ 13 – 16  เมษายน
ปจจบัุนมเีฉพาะวนัที ่ 15 เมษายน วันเดียว ซึ่งในเชาวันที่ 15 เมษายน โปรดเกลาฯ ใหเจาพนักงาน
นมินตพระ 150 รูป เขาไปรับอาหารบิณฑบาตรทีในพระบรมมหาราชวังเวลา 10.30 น. พระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถเสด็จพระราชดํ าเนินโดยรถยนต
พระทีน่ัง่ จากพระต ําหนักจิตรลดารโหฐานพระราชวังดุสิตไปยังพระมหามณเฑียร ในพระบรมมหาราช
วัง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จฯ พระนางเจาพระบรมราชินีนาถ สรงนํ้ าพระพุทธรูป
สํ าคญัทีห่อพระสลุาลัยพิมาน ทรงจุดธูปเทียนเครื่องนมัสการ แลวเสด็จฯ ไปทรงจุดธูปเทียนบูชาพระ
สยามเทวาธริาช ทีพ่ระที่นั่งไพศาลทักษิณ เสด็จฯ ไปยังหอพระธาตุมณเฑียร ทรงจุดธูปเทียนเครื่อง
ราชสกัการะและสรงนํ้ าพระบรมอัฐิ พระอัฐิ แลวเสด็จออกพระที่นั่งอัมรินทรวินิจฉัยทางพระทวารเทว
ราชมเหศวร พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงจุดธูปเทียน เครื่องนมัสการบูชาพระรัตนตรัย พระสงฆ
ทรงสมณศกัดิ ์71 รูปเจริญพระพุทธมนตการ พระราชพิธีสงกรานต จบแลวทรงประเคนภัตตาหาร เมื่อ
พระสงฆรับพระราชทานฉันเสร็จ เจาพนักงานเชิญพระบรมอัฐิและพระอัฐิออกประดิษฐานบนพระราช
บัลลังก ภายใตนพปฏลมหาเศวตฉัตรและบนที่นั่งกงภายใตฉัตรขาวลายทอง 5 ชั้น พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถทรงจุดธูปเทียนเครื่องราชสักการะถวาย
บังคมพระอฐั แลวพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทอดผาคู พระสงฆสดับปกรณ พระบรมอัฐิและ
พระอฐั ิแลวถวายอนุโมทนาถวายอดิเรก ถวายพระพรลา เสด็จพระราชดํ าเนินประทับรถยนตพระที่นั่ง 
ทีพ่ระทีน่ัง่ทวารเทเวศรรักษาเสด็จพระราชดํ าเนินกลับเวลา 16.30 น. พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
พระทรงกรณุาโปรดเกลาฯ ใหสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟามหาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราช-
กมุาร เสดจ็พระราชดํ าเนิน ไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจแทนพระองค ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม



เจาพนักงานกราบบังคมทูล รายงานเครื่องราชสักการะที่ทรงพระราชอุทิศพระราชทานใหกระทรวง
มหาดไทยเชญิไป ถวายเปนพุทธบูชา เจดียสถานตางๆ แลว เสด็จพระราชดํ าเนินเขาสูพระอุโบสถ ทรง
พระสุหรายสรงพระพทุธมหามณีรัตนปฏิมากร พระสมัพทุธพรรณีพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก พระพุทธ
เลศิหลานภาลยั ทรงจุดธูปเทียนถวายนมัสการ แลวเสด็จพระราชดํ าเนิน ไปสรงนํ้ าปูชนียวัตถุตามเจ-
ดียสถานในพระอารามนี้ แลวเสด็จพระราชดํ าเนินเขาสูหอพระนาก ทรงจุดธูปเทียน ถวายสักการะ
พระอฐั ิ5 รูป สดับปกรณแลวทรงทอดผาพระสงฆอีก 50 รูป สดับปกรณพระอัฐิพระราชวงศ พระสงฆ
ถวายอนโูมทนา ถวายดิเรก เปนเสร็จการ

2. พธิีราษฎร  การท ําบญุในวนัสงกรานต อาจจะทํ าการตักบาตรทํ าบุญได 2 แหงคือ ที่วัด
หรือในบริเวณงานที่จัดไวแลว วิธีตักบาตร ใชวิธีเรียงแถว และนิมนตพระเดินตามลํ าดับ โดยชายตัก
บาตรดวยขาว หญิงตักบาตรดวยของคาวหวาน ถาเต็มบาตรก็ถายใสภาชนะอื่นและนิมนตทานรับจน
ทัว่ เสร็จแลวอาจนมินตทานฉัน ณ สถานที่จัดงานหรือใหทานนํ าไปฉันที่วัดก็ไดในเวลาตักบาตรพระ
สงฆจะสวดถวายพรพระคือ พาหุง พอเสรจ็ กช็วยกันยกอาหารคาวหวานไปถวายพระ ขณะพระฉัน 
จะมกีารอานประกาศสงกรานตกันในตอนนี้ บางคนก็อาจจะอยูฟงอนุโมทนา เปนอันเสร็จพิธีการกอ
เจดยีทราย จะท ําในวนัใดวันหนึ่ง ของวันที่ 13 – 15 เมษายนก็ได ผูทํ าบุญจะชวยกันขนทราย มากอ
เปนเจดยีขนาดตางๆ ในบริเวณวัด ซึ่งจะเปนประโยชน ใหใชกอสราง หรือถมพื้นที่ เปนเรื่องที่ถือวาได
บุญและสนกุสนาน แตไมมีขอจํ ากัดวาตองทํ าทุกวัดการปลอยนกปลอยปลา เปนการทํ าบุญเพื่อแสดง
ความกรณุาตอสัตว นยิมทํ าในวันสงกรานตและไมจํ ากัดวาจะทํ าในวัดเทานั้นการสรงนํ้ าพระ มีทั้งสรง
นํ ้าพระพทุธรปูและภิกษุ สามเณร เพื่อความเปนศิริมงคลในโอกาสขึ้นปใหมอันเปนเวลาที่อากาศรอน
การรดนํ ้าผูใหญ เปนเรื่องของการแสดงคารวะตอผูใหญที่เคารพนับถือ ผูรวมพิธีควรนํ้ าผา 1 สํ ารับคือ 
ผานุง 1 ผืน ผาหม 1 ผืน ไปมอบใหทานพรอมกับ ดอกไมธูปเทียน การรดนํ้ าผูใหญดังกลาวมานี้ มัก
จะรดหรืออาบทานจริง ๆ จึงตองมีผาไปมอบให ปจจุบันบางแหงรดเฉพาะที่ฝามือ โดยจะเอานํ้ าหอม
เจอืในนํ ้าดวย แตก็ยังคงมีผานุงหม 1 สํ ารับและดอกไมธูปเทียนไปแสดงคารวะ และขอพรทานก็จะให
ศีลใหพรใหมีความสุขปใหม คือต้ังแตวันสงกรานตเปนตนไปการทํ าบุญอัฐิ เปนเรื่องที่นิยมทํ าแบบ
นมินตพระ ชกับงัสุกุลอัฐิของญาติที่ลวงลับไปแลว แลวอุทิศสวนกุศลให โดยนิมนตพระไปยังสถานที่
เกบ็หรือบรรจุอัฐิ หรือถาไมมีอัฐิจะเขียนชื่อผูที่ลวงลับไปแลวก็ได เมื่อบังสุกุลแลวก็เผากระดาษแผน
นัน้เสยี เหมอืนเผาศพ การทํ าบุญอัฐิจะทํ าในวันไหนก็ไดสุดแตจะนัดหมายกัน การรื่นเริง จัดขึ้นเพื่อ
เชือ่มความสามคัคใีนหมูคณะ เปนการอนุรักษประเพณีตางๆ ในทองถิ่นไวดวยการสาดนํ้ า เปนการ
สนกุสนานรืน่เรงิอกีอยางหนึ่ง ซึ่งถือวาเปนสัญลักษณของสงกรานต คือ สาดนํ้ ากันโดยมากจะเริ่มตน
ในวนัสรงนํ ้าพระ แตบางแหงพอเริ่มสงกรานต ก็เร่ิมสาดนํ้ ากันทีเดียว สวนใหญแลวใชนํ้ าสะอาดมีนํ้ า
อบนํ ้าหอม หรือแปงหอมผสมบางก็ได และไมถือเปนเรื่องเสียหายการแหนางแมว บางแหงอาจมีการ



แหนางแมวเพือ่ขอฝนดวย ซึ่งเปนเรื่องสนุกสนานรื่นเริงเหมือนกัน แตก็หวังผลในทางเกษตรกรรมดวย 
กลาวคอื ถาเกดิฝนแลงก็แหนางแมวกันในชวงวันทํ าบุญสงกรานต เชนเดียวกัน

ส่ิงทีไ่ดจากการทํ าบุญสงกรานต
 1.เปนการแสดงความเคารพบูชาตอส่ิงที่ตนเคารพ ตอบิดามารดา และผูใหญที่เคารพนับถือ
 2.เปนการชํ าระจิตใจ และรางกายใหสะอาด
 3.เปนการรักษาประเพณีมาแตเดิม
 4.เปนการสนกุสนานร่ืนเริงในรอบป และพักจากงานประจํ าชั่วคราว เพื่อจะไปพักผอนหยอน
ใจ
 5.เปนการเตอืนสติวามนุษยนั้นผานไป 1 ปแลวและในรอบปที่ผานมา เราไดทํ าอะไรบางและ
ควรจะทํ าอะไรตอไปในปที่กํ าลังจะมาถึง

6.เปนการเตรียมตัวบวช ถาเปนผูชายโดยเอาระยะเวลานี้บวชกัน เพราะหลังสงกรานตตอง
เตรียมตัวทํ านาแลว

7.เปนการท ําความสะอาดพระ โตะบูชาบานเรือน ทั้งในและนอกบาน

(อางอิง: สํ านกังาน… สงกรานต. กรุงเทพฯ : อมรินทร พร้ินติ้ง กรุฟ , 2533.)
เทศกาลลอยกระทง
ประวัติความเปนมา
คตทิีม่าเกีย่วกบัวันลอยกระทงมีอยูหลายตํ านาน ดังนี้

 1. การลอยกระทง เพื่อขอขมาแกพระแมคงคา
 2. การลอยกระทง เพื่อบูชาพระผูเปนเจาตามคติพราหมณ คือบูชาพระนารายณซึ่งบรรทมสิน
ธุอยูในมหาสมุทร
 3. การลอยกระทง เพื่อตอนรับพระพุทธเจา ในวันเสด็จกลับจากเทวโลก เมื่อคร้ังเสด็จไปจํ า
พรรษาอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส เพื่อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา
 4. การลอยกระทง เพือ่บูชาพระพุทธบาท ของพระพุทธเจา ที่หาดทรายริมแมนํ้ านัมมทานที

รูป : แสดงการเลนนํ้ าสงกรานตในหมูคณาญาติ



เมือ่คราวเสด็จไปแสดงธรรมโปรดในนาคพิภพ
 5. การลอยกระทง เพื่อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค ซึ่งเปนที่บรรจุพระเกศาของพระพุทธเจา
 6. การลอยกระทง เพื่อบูชาทาวพกาพรหม บนสวรรคชั้นพรหมโลก
 7. การลอยกระทง เพื่อบูชาพระอุปคุตตะเถระ ซึ่งบํ าเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยูในทองทะเล
ลึกหรือสะดือทะเล

ประวติัการลอยกระทงในเมืองไทย
ลอยกระทงการลอยกระทงในเมืองไทย มีมาตั้งแตคร้ังสุโขทัย เรียกวา การลอยพระประทีป 

หรือ ลอยโคม เปนงานนักขัตฤกษร่ืนเริงของประชาชนทั่วไป ตอมานางนพมาศหรือทาวศรีจุฬาลักษณ
สนมเอกของพระรวง ไดคิดประดิษฐดัดแปลงเปนรูปกระทงดอกบัวแทนการลอยโคม การหรือลอยโคม
ในสมัยนางนพมาศ กระทํ าเพื่อเปนการสักการะรอยพระพุทธบาทที่แมนํ้ านัมมทานที ซึ่งเปนแมนํ้ า
สายหนึง่อยูในแควนทักขิณาบถของประเทศอินเดีย ปจจุบันเรียกวา แมนํ้ าเนรพุททา

การลอยกระทงเพื่อบูชารอยพระพุทธบาท
รอยพระพทุธบาทของพระพุทธเจา ที่ไปปรากฏอยูริมฝงแมนํ้ านัมมทานที มีความเปนมาเกี่ยว

ของกบัพทุธประวติั คือ คร้ังหนึ่งพญานาคทูลอาราธนาพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหเสด็จไปแสดงธรรม
โปรดในนาคพภิพ เมื่อพระองคจะเสด็จกลับ พญานาคทูลขออนุสาวรียไวกราบไหวบูชา พระพุทธองค
จงึทรงประดษิฐานรอบพระพุทธบาทไวที่หาดทราย ริมฝงแมนํ้ านัมมทานที เพื่อใหบรรดานาคทั้งหลาย
ไดสักการะ บูชาการลอยกระทงที่มีความเปนมาเกี่ยวของกับพุทธประวัติยังมีอีก 2 เร่ืองคือ 1. การลอย
กระทงเพื่อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรคและ 2. การลอยกระทงเพื่อตอนรับพระพุทธองคในวันที่เสด็จ
กลบัจากเทวโลก

ตํ านานการลอยกระทงเพื่อบูชาพระจุฬามณี
เมื่อคร้ังที่เจาชายสิทธัตถะ เสด็จออกจากพระนครกบิลพัสดุในเวลากลางคืนดวยมากัณฐกะ 

พรอมนายฉนัทะมหาดเล็กผูตามเสด็จ คร้ันรุงอรุณก็ถึงฝงแมนํ้ าอโนมานที เจาชายทรงขับมากัณฐกะ
กระโจนขามแมนํ้ าไปโดยสวัสดีเมื่อทรงทราบวาพนเขตกรุงกบิลพัสดุแลว เจาชายสิทธัตถะจึงเสด็จลง
ประทับเหนือหาดทรายขาวสะอาด ตรัสใหนายฉันทะนํ าเครื่องประดับและมากัณฐกะกลับพระนคร 
ทรงตัง้พระทยัปรารภจะบรรพชา โดยเปลงวาจา "สาธุ โข ปพฺพชฺชา" แลว จึงทรงจับพระเมาลีดวยพระ
หตัถซาย พระหัตถขวา ทรงพระขรรคตัดพระเมาลี แลวโยนขึ้นไปบนอากาศ พระอินทรไดนํ าผอบทอง
มารองรับพระเมาลีไว และนํ าไปบรรจุยังพระจุฬามณีเจดียสถานในเทวโลกพระจุฬามณีตามปกติมี
เทวดาเหาะมาบูชาเปนประจํ าแมพระศรีอริยเมตไตรยเทวโพธิสัตวซึ่งในอนาคต จะมาจุติบนโลกและ
ตรัสรูเปนพระพุทธเจาพระองคหนึ่งก็ยังเสด็จมาไหว

การลอยกระทงเพื่อบูชาพระจุฬามณี จึงถือเปนการไหวบูชาพระศรีอริยไตรยดวยตํ านานการ
ลอยกระทง เพื่อตอนรับพระพุทธเจาเสด็จกลับจากเทวโลกเมื่อเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบวชจนได
บรรลุธรรมเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว หลังจากเผยพระธรรมคํ าสั่งสอนแกสาธุชนโดยทั่วไปไดระยะ



หนึง่ จงึเสดจ็ไปจํ าพรรษาอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงสเพื่อทรงเทศนาธรรมโปรดพระพุทธมารดา คร้ังจํ า
พรรษาจนครบ 3 เดือน พระองคจึงเสด็จกลับลงสูโลกมนุษย

เมือ่ทาวสกักเทวราชทราบพุทธประสงค จึงเนรมิตบันไดทิพยข้ึน อันมี บันไดทอง บันไดเงิน 
และบันไดแกวทอดลงสูประตูเมืองสังกัสสนคร บันไดแกวนั้นเปนที่ซึ่งพระผูมีพระภาคเจาเสด็จลง 
บันไดทองเปนที่สํ าหรับเทพยดาทั้งหลายตามสงเสด็จบันไดเงินสํ าหรับพรหมทั้งหลายสงเสด็จในการ
เสดจ็ลงสูโลกมนษุยคร้ังนี้เหลาทวยเทพและประชาชนทั้งหลายไดพรอมใจกันทํ า การสักการบูชาดวย
ทิพยบุปผามาลัย การลอยกระทงตามคตินี้ จึงเปนการรับเสด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจากดาวดึงส
พิภพ

(เปนตํ านานเดียวกับประเพณีการตักบาตรเทโวรับเสด็จพระพุทธองคลงจากดาวดึงส)
 การลอยกระทง เพื่อบูชาพระนารายณบรรทมสินธุ

ยงัมพีธิกีารลอยกระทงตามคติพราหมณอีกเรื่องหนึ่ง ซึ่งกระทํ าเพื่อบูชาพระผูเปนเจา คือ พระ
นารายณทีบ่รรทมสนิธุอยูในมหาสมุทร นิยมทํ ากันในวันขึ้น 15 ค่ํ าเดือน 11 หรือ วันขึ้น 15 ค่ํ าเดือน 
12 เปน 2 ระยะ จะทํ าในกํ าหนดใดก็ได

ตํ านานการลอยกระทง เพื่อบูชาทาวพกาพรหม
นทิานตนเหตเุกีย่วกบัอีกเรื่องหนึ่งที่นาสนใจ เปนนิทานชาวบาน กลาวถึงเมื่อคร้ังดึกดํ าบรรพ                    

 มีกาเผือกสองตัวผัวเมียทํ ารังอยูบนตนไมในปาหิมพานตใกลฝงแมนํ้ า วันหนึ่งกาตัวผูออกไปกากิน
แลวหลงทานกลบัรังไมได ปลอยใหนางกาตัวเมียซึ่งกกไขอยู 5 ฟองรอดวยความกระวนกระวายใจ จน
มพีายใุหญพดัรังกระจดักระจาย ฟองไขตกลงนํ้ า แมกาถูกลมพัดไปทางหนึ่ง เมื่อแมกายอนกลับมามี
รังไมพบฟองไข จึงรองไหจนขาดใจตาย ไปเกิดเปนทาวพกาพรหมอยูในพรหมโลก ฟองไขทั้ง 5 นั้น
ลอยนํ ้าไปในสถานที่ตางๆ บรรดาแมไก แมนาค แมเตา แมโคและแมราชสีห มาพบเขา จึงนํ าไปรักษา
ไวตัวละ 1 ฟอง

คร้ังถึงกํ าหนดฟกกลับกลายเปนมนุษยทั้งหมดไมมีฟองไหนเกิดมาเปนลูกกาตามชาติกํ าเนิด
เลย กมุารทัง้ 5 ตางเห็นโทษภัยในการเปนฆราวาสและเห็นอานิสงสในการบรรพชา จึงลามารดาเลี้ยง
ไปบวชเปนฤาษทีัง้ 5 ไดมีโอกาสพบปะกันและถามถึงนามวงศและมารดาของกันและกัน จึงทราบวา
เปนพีน่องกัน ฤาษีทั้ง 5 มีนามดังนี้

คนแรก ชือ่ กกสัุนโธ (วงศไก) คนที่สอง ชื่อ โกนาคมโน (วงศนาค) คนที่สาม ชื่อ กัสสโป (วงศ
เตา) คนทีส่ี่ ชือ่ โคตโม (วงศโค) คนที่หา ชื่อ เมตเตยโย (วงศราชสีห) ตางตั้งจิตอธิษฐานวาถาตอไปจะ
ไดไปเกิดเปนพระพุทธเจาขอใหรอนไปถึงมารดาดวยแรงอธิษฐาน ทาวพกาพรหมจึงเสด็จมาจากเทว
โลกจ ําแลงองคเปนกาเผือก แลวเลาเรื่องราวแตทนหลังใหฟงพรอมบอกวาถาคิดถึงมารดา เมื่อถึงเพ็ญ
เดอืน 11 เดอืน 12ใหเอาดายดิบผูกไมตีนกา ปกธูปเทียนบูชาลอยกระทงในแมนํ้ าทํ าอยางนี้เรียกวา



คิดถึงมารดาแลวทาวพกาพรหมก็ลากลับไปตั้งแตนั้นมา จึงมีการลอยกระทงเพื่อบูชาทาวพกาพรหม 
แลวเพือ่บูชารอยพระบาท ซึ่งประดิษฐานอยูริมฝงแมนํ้ านัมมทานที สวนฤาษีทั้ง 5ตอมาไดตรัสรูเปน
พระพทุธเจาดงันีฤ้าษอีงคแรก กกุสันโธ ไดแก พระพุทธเจาทรงพระนามวา พระกกุสันโธฤาษีองคที่
สอง โกนาคมโน ไดแก พระพุทธเจาทรงพระนามวา พระโกนาคมนฤาษี  องคที่สาม กัสสโป ไดแก พระ
พทุธเจาทรงพระนามวา พระกัสสปะฤาษี  องคที่ส่ี โคตโม ไดแก พระพุทธเจาทรงพระนามวา พระ
สมณโคดมฤาษ ี  องคที่หา เมตเตยโย ไดแก พระพุทธเจาทรงพระนามวา พระศรีอาริยเมตไตรยพระ
พทุธเจา 3 พระองคแรก ไดมาบังเกิดบนโลกแลวในอดีตกาล พระพุทธเจาองคที่ 4 คือ พระสัมมาสัม
พทุธเจาองคปจจบัุน พระพุทธเจาองคที่ 5 คือ พระพุทธเจาที่จะมาบัง เกิดบนโลกในอนาคตไดแก พระ
ศรีอาริยเมตไตรย 

ตํ านานการลอยกระทง เพื่อบูชาพระอุปคุตต
การลอยกระทงเพื่อบุชาพระอุปคุตตนี้ เปนประเพณีของชาวเหนือและชาวพมา พระอุปคุตตเปนพระ
อรหนัตเถระหลงัสมยัพุทธกาล โดยมีตํ านานความเปนมาดังนี้เมื่อพระเจาอโศกมหาราช ทรงมีพระราช
ศรัทธาในพระพทุธศาสนา ไดโปรดใหสรางพระสถูปเจดียและพุทธวิหารขึ้นทั่วชมพูทวีป มหาวิหารที่มี
ชือ่เสยีงมากทีสุ่ดคอื "อโศการาม" ซึ่งตั้งอยูในเขตแควนมคธ หลังจากที่สรางพระสถูปเจดียถึง 84,000 
องคสํ าเรจ็แลว พระเจาอโศกทรงมีพระราชประสงคจะนํ าพระบรมสารีริกธาตุของสัมมาสัมพุทธเจา ไป
บรรจุในในพระสถูปตางๆ และบรรจุในพระมหาสถูปองคใหญที่สรางขึ้นใหมมีความสูงประมาณครึ่ง
โยชน และประดับประดาดวยแกวตางๆ ประดิษฐานอยูริมฝงแมนํ้ าคงคาใหปาฎลีบุตร อีกทั้งตองการ
ใหมกีารเฉลมิฉลองยิง่ใหญเปนเวลา 7 ป 7 เดือน 7 วันแตดวยเกรงวาพญามารจะมาทํ าลายพิธีฉลอง 
มีเพียงพระอุปคุตตที่ไปจํ าศีลอยูในสะดือทะเลเพียงทานเดียวเทานั้น ที่จะสามารถปราบพญามารได 
เมื่อพระอุปคุตตปราบพญามารจนสํ านึกตัวหันมายึดเอาพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งแลว พระอุปคุตตจึงลง
ไปจ ําศลีอยูในสะดือทะเลตามเดิมพระอุปคุตตนี้ไทยเรียกวา พระบัวเข็ม ชาวไทยเหนือหรือชาวอีสาน
และชาวพมานับถือพระอุปคุตตมาก ชาวพมาไมวาจะมีงานอะไรเปนตองนิมนตมาเชาพิธีดวยเสมอ  
ไทยเราใชบูชาในพิธีขอฝนหรือพิธีมงคล ฯลฯ

เทศกาลลอยกระทง
การลอยกระทงของชาวเหนือ (ยี่เปง)
การลอยกระทงของชาวเหนือ นิยมทํ ากันในเดือนยี่เปง (คือเดือนยี่หรือเดือนสอง เพราะนับวัน

เร็วกวาของเรา 2 เดือน) เพื่อบูชาพระอุปคุตตซึ่งเชื่อกันวาทานบํ าเพ็ญบริกรรมคาถาอยูในทองทะเล 
ลึก หรือสะดือทะเล ตรงกับคติของชาวพมา

(อางอิงขนบธรรมเนียม ประเพณี : www.banfun.com/)



การลอยกระทงของชาวอีสาน (ไหลเรือไฟ)
การลอยกระทงในภาคอีสาน เรียกวาเทศกาลไหลเรือไฟจัดเปนประเพณียิ่งใหญในจังหวัด

นครพนม โดยการน ําหยวกกลวยหรือวัสดุตางๆ มาตกแตงเปนรูปพญานาคและรูปอ่ืนๆ ตอนกลางคืน
จุดไฟปลอยใหไหลไปตามลํ านํ้ าโขงดูสวยงามตระการตานอกจากนี้ยังมีประเพณีลอยกระทงใน
ประเทศตางๆ เชนที่เขมร จีน อินเดีย โดยมีคติความเชื่อและประวัติความเปนมาตรงกัน   บางแตกตาง
กนัไปบาง

การลอยกระทงในปจจุบัน
การลอยกระทงในปจจุบัน ยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไวไดตามสมควร เมื่อถึงวันเพ็ญพระ

จนัทรเตม็ดวงในเดอืน 12 ชาวบานจะจัดเตรียมทํ ากระทงจากวัสดุที่หางายตามธรรมชาติ เชน หยวก
กลวยและดอกบัว นํ ามาประดิษฐเปนกระทงสวยงาม ปกธูปเทียนและดอกไมเครื่องสักการบูชา

กอนทํ าการลอยในแมนํ้ าก็จะอธิษฐานในสิ่งที่มุ งหวัง พรอมขอขมาตอพระแมคงคา 
ตามคุมวัดหรือสถานที่จัดงานหลายแหง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และมีมหรสพ
สมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั้นยังมีการจุดดอกไมไฟ พลุ ตะไล ซึ่งในการเลนตองระมัดระวังเปน
พเิศษวสัดุทีน่ ํามาใชกระทงควรเปนของที่สามารถยอยสลายไดงายตามธรรมชาติ 

เทศกาลเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัย
งานลอยกระทงที่ยิ่งใหญจัดขึ้นที่จังหวัดสุโขทัยเปนงานระดับประเทศ เรียกวา เทศกาลเผา

เทยีนเลนไฟ มนีกัทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศไปรวมสนุกสนานกันเปนประจํ ามากทุกป
พธิจีองเปรยีงเทศกาลลอยกระทงของสุโขทัยในสมัยโบราณ
ในหนงัสอืตํ ารับทาวศรีจุฬาลักษณ ไดกลาวถึงพิธีจองเปรียงไวดังนี้
พอถงึการพระราชพิธีจองเปรียงในวันเพ็ญเดือน 12 เปนนักขัตฤกษชักโคมลอยบรรดาประชา

ชนชายหญิงตางตกแตงโคมชักโคมแขวนโคมลอยทุกตระกูลทั่วทั้งพระนคร แลวก็ชวนกันเลนมหรสพ 
 ส้ินสามราตรีเปนเยี่ยงอยาง แตบรรดาขาเฝาฝายราชบุรุษนั้น ตางทํ าโคมประเทียบบริวาร
วิจิตรดวยลวดลายวาดเขียนเปนรูปสัณฐานตางๆ ประกวดกันมาชักมาแขวนเปนระเบียบเรียบราบ
ตามแนวโคมชยัเสาระหงตรงหนาพระที่นั่งชลพิมาน ถวายสมเด็จพระเจาอยูหัวใหทรงพระราชอุทิศสัก
การพระมหาเกศธาตุจุฬามณีในชั้นดาวดึงสฝายพระสนมกํ านัลก็ทํ าโคมลอยรอยดวยบุปผชาติเปนรูป
ตางๆ ประกวดกันถวายใหทรงอุทิศบูชาพระพุทธบาทซึ่งประดิษฐานยังนัมมทานทีแลขานอย(นางนพ
มาศ) ก็กระทํ าโคมลอยคิดตกแตงใหงามประหลาดกวาโคมพระสนมกํ านัลทั้งปวงครั้นเวลาพลบคํ่ า 
สมเดจ็พระรวงเจาเสด็จลงพระที่นั่งชลพิมานพรอมดวยอัครชายา พระบรมวงศและพระสนมกํ านัลนาง
ทาวชาวชะแมทั้งปวง พราหมณก็ถวายเสียงสังขอันเปนมงคล ชาวพนักงานก็ชักสายโคมชัยโคม
ประเทียบบริวารขึ้นพรอมกัน เพื่อจะใหทรงพระราชอุทิศสักการบุชาพระจุฬามณีฝายนางทาวชาว
ชะแมกล็อยโคมพระราชเทพี พระวงศานุวงศโคมพระสนมกํ านัล ก็เปนลํ าดับกันลงมา ถวายใหทอด
พระเนตรและทรงพระราชอุทิศ คร้ันถงึโคมรูปดอกกระมุทของขานอย สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทอด



พระเนตร พลางทางตรัสชมวาโคมลอยอยางนี้วามประหลาด ยังหาเคยมีไม เปนโคมของผูใดคิด
กระทํ า ทาวศรีราชศักดิโสภาก็กราบบังคมทูลวาโคมของนพมาศธิดาพระศรีมโหสถ..... คร้ันสมเด็จ
พระรวงเจาทรงสดับก็ดํ ารัสวาขานอยนี้มีปญญาฉลาดสมกับที่เกิดในตระกูลนักปราชญ..... จึงมีพระ
ราชบริหารบํ าหยัดสาปสรรวา แตนีสื้บไปเบือ้งหนา โดยลํ าดับกษัตริยในสยามประเทศ ถึงการกํ าหนด
นกัขตัฤกษวนัเพญ็เดือน 12 พระราชพิธีจองเปรียงแลวก็ใหกระทํ าโคมลอยเปนรูปดอกกระมุทอุทิศ สัก
การบูชาพระพุทธบาทนัมมทานทีตราบเทากัลปาวสาน อันวาโคมลอยรูปดอกกระมุท (ดอกบัว) ก็
ปรากฏมาจนเทาทุกวันนี้.......

สรุปเหตุผลในการลอยกระทง
1. เพือ่ขอขมาแกพระแมคงคา เพื่อบูชารอยพระพุทธบาทและบูชาเทพเจา ตามคติความเชื่อ

ทมีมีาตั้งแตสมัยโบราณ
2. เพือ่รักษาขนบธรรมเนียมของไทยไว มิใหสูญหายไปตามกาลเวลา
3. เพือ่รูถงึคณุคาของนํ้ าหรือแมนํ้ าลํ าคลอง อันเปนสิ่งจํ าเปนสํ าหรับการดํ ารงชีวิต

การอาบนํ้ าศพ – พิธีรดนํ้ าศพ
การอาบนํ ้าศพเปนธรรมเนียมอยางหนึ่งในพิธีทํ าศพ ซึ่งจะทํ ากันกอนนํ าศพใสโลง เหตุที่ตองมี

การอาบนํ้ าศพ เพราะตองการใหรางกายของคนตายสะอาดบริสุทธิ์ เชนเดียวกับที่พวกพราหมณใน
อินเดียลงอาบนํ้ าชํ าระบาปในแมนํ้ าในสมัยโบราณ การอาบนํ้ าศพจะทํ าการอาบกันจริงๆ คือตมนํ้ า
ดวยหมอดิน ซึง่ในหมออาจใสใบไมตางๆ ตมลงไปดวยเชน ใบหนาด ใบสมปอย ใบมะขาม ใบหนาด
นั้นถือกันวาเปนใบไมทีผีกลัวและใชปดรังควานไดการอาบนํ้ าศพจะอาบดวยนํ้ าอุนกอน แลวจึงอาบ
ดวยนํ ้าเยน็อกีครั้ง ฟอกดวยสมมะกรูด เมื่อลางจนสะอาดหมดจดแลว จึงฟอกดวยขมิ้นชันสดและผิว
มะกรดูต ําละเอยีด ตอจากนั้นจึงทํ าการแตงตัวใหศพ แตการอาบนํ้ าศพในปจจุบัน เรียกวา พิธีรดนํ้ า
ศพ คือ ใชนํ ้าพทุธมนตหรือที่ชาวบานเรียกวานํ้ ามนต ผสมกับนํ้ าฝนหรือนํ้ าสะอาด บางทีใชนํ้ าอบไทย
รวมดวยเพื่อใหเกิดความหอม เมื่อถึงเวลาอาบนํ้ าศพ ซึ่งจะทํ ากันหลังจากที่คนปวยตายไมนานนัก
เพราะศพยงัสดอยู ญาติมิตรและผูคนทั่ว ไปกลาที่จะเขาใกล เนื่องจากยังไมมีกลิ่นหรือข้ึนอืด สัปเหรอ
หรือผูใหญจะจดัใหศพนอนในที่อันสมควร จับมือขางหนึ่งยื่นออกมายังหมอนใบเล็กที่รองรับ ลูกหลาน
ของผูตาย จะท ําหนาที่ใชขันใบเล็กๆ ตักนํ้ ามนตจากขันใหญสงใหกับผูที่มาทํ าการรดนํ้ าศพ โดยการ
เทนํ ้าลงบนมอืของผูตาย กลาวคํ าไวอาลัย หรือกลาวขอใหวิญญาณของผูตายจงไปสูสุคติ ไมตองหวง
อาลัยมีกังวลการน ําเงินใสปากศพ การน ําเงนิใสปากศพ มีคติที่มาหลายนัย บางวาเปนปริศนาธรรม
เชนเดยีวกบัการตํ าหมากใสปากศพ คือ ตายแลวก็ไมสามารถเอาทรัพยสินติดตัวไปไมได แมเงินที่อม
ไวในปากสัปเหรอก็ลางเอาไปเสีย อีกนัยหนึ่งบอกวาคนสมัยโบราณเอาเงินใสปากศพเพื่อใหสัปเหรอ
เปนคาจางเผาบางคติวาเงินที่ใสปากศพนั้น



สํ าหรบัใหวญิญาณของคนตายใชเปนคาเดินทาง หรือคาจางสํ าหรับคนพายเรือ ที่ทํ าหนาที่
พาดวงวิญญาณของผูตายขามแมนํ้ าไปสูดินแดนของคนตายหรือโลกของวิญญาณ นอกจากคนไทย
แลว ชนชาตอ่ืินๆ เชน จีน กรีกโบราณยิวฯลฯ ก็มีการนํ าเงินใสปากศพโดยมีคติเกี่ยวกับความเชื่อแตก
ตางกันไป
 การปดหนาศพ

ในสมยัโบราณ การทํ าศพบางแหงจะมีการปดหนาศพดวยขี้ผ้ึงหนาประมาณครึ่งนิ้วกวางพอ
ปดหนาศพไดพอด ีบางทีปดเฉพาะดวงตาและปากเทานั้น หรือใชผาปดแทน ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกัน
ภาพอจุาดตา และปองกันไมใหแมลงมาวางไข

การมัดตราสัง
กอนน ําศพใสโลก ตองทํ าพิธีมัดตราสังดวยดายสายสิญจน นิยมมัดเปน 3 เปลาะ คือ ที่คอ ที่

มือและที่เท า มีผู แตงคํ าโครงอธิบายปริศนาธรรมของการมัดตราสังเปน 3 เปลาะไวดังนี้ 

มบุีตรหวงหนึ่งเกี้ยว พันคอ
ทรัพยผูกบาทาคลอ หนวงไว
ภริยาเยี่ยงอยางปอ รงึรัด มือนา
สามหวงใครพนได จงึพนสงสาร

ในการมัดตราสังศพ
• เมือ่น ําบวงคลองคอ สัปเหรอจะวาคาถา ปุตโต คีว หมายความวา ลูกคือหวงผูกคอ เมื่อเวลา

มดัวาคาถารัดประคดอก เปนหวงที่ 1
• แลวโยงเชอืกมากลางตัว ทํ าเปนหวงตะกรุดเบ็ด ผูกหัวแมมือของศพที่พนมมือกรวยดอกไม

ธปูเทยีนอยู รวบมอืศพผูกใหพนมไวที่หนาอก วาคาถา ธน หตุเถ ความหมายวา ทรัพยคือ
หวงผกูมอื ในเวลามัดวาคาถารัดประคดเอว เปนหวงที่ 2

• แลวโยงเชือกมาที่เทาทํ าเปนบวงผูกหัวแมเทารวบรัดเทาผูก ใหขอเทาทั้งสองติดกันวาคาถา 
ภริยา ปาเท หมายความวา ภรรยา คือหวงผูกเทา เปนหวงที่ 3 (แมศพผูหญิงก็วาคาถาแบบ
เดยีวกนั) บางต ําราวาใชคาถา ธน ปาเท ไมใช ภริยา ปาเท และบางตํ าราก็ใหผูกจากเทาขึ้น
มากอน

เสร็จแลวใหเอาผาขาวผืนใหญหอตัวศพโดยขมวดไวดานศีรษะ เพื่อจะไดเปนการสะดวก เมื่อเวลาเปด
เอานํ ้ามะพราวลางหนาศพกอนเผา แลวเอาดายดิบขนาดนิ้วหัวแมมือ มัดเปนเปลาะๆ ใหแนนเปน 5 
เปลาะ เปนปริศนาธรรม หมายถึง นิวรณ 5 คือ



1. กามฉันทะ
2. ความพยาบาท
3. ความงวงเหงาหาวนอน
4. ความฟุงซานรํ าคาญใจ
5. ความลังเลใจ

ทัง้ 5 ประการนี้คือส่ิงขวางกั้นจิตไมใหบรรลุความดี
เหตทุีต่องมดัศพอยางแนนหนา เพราะในสมัยโบราณไมมียาสํ าหรับฉีดรักษาศพ จึงตองมัดไว

ใหดีเพือ่ใหผาซับเลือดนํ้ าเหลืองและปองกันโลงแตกเพราะศพขึ้นอืด
พธิเีบิกโลง
พธิเีบกิโลงในแตละทองที่อาจมีแตกตางกันไปบาง หลังจากทํ าพิธีมัดตราสังเสร็จแลว จะไม

น ําศพใสโลงในทันที ตองทํ าพิธีเบิกโลงกอน โดย
• เอาไมไผมาจกัเปนซีกเล็กๆ ทํ าเปนบันได 4 ข้ัน หรือใหมี 3 ชองกวางยาวเทากับโลง สํ าหรับ

วางบนปากโลง
• เอาเฝอกผนืหนึง่ท ําดวยไมไผ 7 ซีกถักติดกันเหมือนแรง วางกนโลงเอาผิวไมข้ึน ไวระยะหาง

เพื่อรองรับอยางเสื่อ
• แลวจงึเอาไมไผมาผาใหโตขนาดนิ้วกอย ยาวพอสมควร ผาขางหนึ่งสํ าหรับคาบปากโลงเปน

ระยะจนครบ 8 อันเปนทํ านองไมตับปงปลา และผาอีกขางหนึ่งสํ าหรับคาบสายสิญจนวาง
ทางขวากอนใหรอบโลง ไมนี้เรียกวา ปากกาจับโลง

• เอาเทยีน 8 เลมพาดที่ปากโลงระหวางปากกาทั้ง 8 ชอง กับมีกระทงใบตองขนาดเล็กใสกุง
พลาปลาย ํา หรือจะเปนอาหารอยางอื่นๆ ก็ได นํ ามาวางบนปากโลงทั้ง 8 ชองใกลเทียนที่ติด
ไว ใหเปนเครื่องสังเวยเทพทั้ง 8 ทิศ

• สัปเหรอจะท ํานํ ้ามนตสํ าหรับรดโลง ตองเตรียมขันและเทียนติดพาดปากขันเลมหนึ่ง เงินคา
ยกครู แตกอนประมาณ 6 สลึง

• สัปเหรอจดุเทยีนเปนคูๆ ต้ังแตดานปลายเทาไปดานศีรษะ แลวตั้งตนทํ านํ้ ามนตธรณีสาร ใช
สํ าหรับประพรมแกเสนียดจัญไร แลววาคาถา
สิโรเม พุทธเทวญ จ
นลาเฏ พรหมเทวตา
หทย นรายกญเจว
เทวหต ปรเม สุราฯ
ปาเท วิสสณุกญเจว
สพพกมมา ปสิทธิ เม



เปนการเชญิ พระพุทธ พระธรรม พระนารายณ พระปรเมศวร พระวิศวกรรม มาเขาสิงกายให
ท ํากรรมตางๆ สํ าเร็จ บทตั้งแต สิทธิกิจจ เปนบทใหพระเจาเรือน มีดังนี้
สิทธกิิจจ สิทธิกมม
สิทธการิย ตถาคโต
สิทธิลาโภ นิรนตร
สิทธเิตโช ชโย นจจ
สิทธิกมม ปสิทธิ เม
สพพสิทธิ ภวนตุ เม

• เสร็จแลวสปัเหรอจะนํ านํ้ ามนตลูบหนาเสยผม 3 คร้ัง ประพรมโลง 3 หน หยิบเทียนที่ติดปาก
โลงมาจดุดายสายสิญจนที่วงรอบโลง จุดเทียนเปนคูๆ จากปลายเทาใหไหมขาดทุกชอง เวน
ชองดานสกัดที่จะใชเปนหัวโลง เอามีดหมอ กดดายสายสิญจนที่กลางหัวโลงเสกคาถาวา 
พทุธ ปจจกขามิ ธมม หจจกขามิ สงฆ ปจจกุขามิ 3 หน

• ความนีสั้ปเหรอจะถามวา โลงของใคร ลูกหลานก็ตอบวา โลงของ...(ชื่อผูตาย) หรือบางที 
สัปเหรอกถ็ามเองตอบเอง บางทีถามหนเดียว บางทีก็ถามตอบอยางนั้น 3 หน

• เสร็จแลวสปัเหรอจึงเอามีดหมอสับปากโลง 3 คร้ัง โดยการสับตรงกลางกอน แลวจึงสับซาย
ขวา หรือบางทสัีบเปนรูปกากบาท เพื่อใชเปนเครื่องหมายวาดานนี้เปนทิศศีรษะหัวโลง

• ตอจากนัน้ จงึผลกัเครื่องเซน ไมปากกา เทียน และดายสายสิญจนที่เหลืออยูลงไปในโลงให
หมด เอาใบตองบางทับเฝอกและของที่ผลักลงใสโลง สวนใหญนิยมใชใบตองตนกลวยตานีที่ใบไม
แตกยอดไมหกั 3 ยอดมาปู ดวยเหตุนี้ในการตัดใบตองมาใชทั่วไป ชาวบานจึงหักยอดเสียกอน เพราะ
ใบตองที่ไมไดหักยอดถือวาเปนใบตองรองผีเฝอก ใบตอง ที่ใสในโลงศพลวนเปนปริศนาธรรมทั้งสิ้น 
คือ ชี้ใหเห็นวา รางกายของเราก็เหมือนกับเฝอกที่นํ าไมไผมาสานตอกันเปนซี่ๆ ในที่สุดก็ตองแยก
สลายจากกัน

การเคลื่อนขบวนศพ
ในการเคลือ่นขบวนศพนั้น ใหลูกหลานของผูตายถือกระถางธูป และรูปของผูตายนํ าหนาตอ

รูป : แสดงการเคลื่อนศพ



มาจงึเปนพระสงฆ ๔ รูป ถือสายสิญจนที่ตอมาจากการมัดตราสังศพ และโยงออกมาหนาโลงซึ่ง
สัปเหรอไดจัดเตรียมไวไหแลว สายสิญจนที่ใหพระจับเวลาสวดศพทุกคืนก็ใชเสนเดียวกันนี้

การโปรยขาวตอกขาวสาร
ในระหวางที่เคลื่อนศพไปวัดนั้น บางทีมีการโปรยขาวตอกหรือขาวสารไปตลอดทาง เปน

ปริศนาธรรมเตือนใจวา ขาวตอกขาวสารไมงอกขึ้นมาไดอีกฉันใด คนที่ตายยอมไมอาจฟนขึ้นมาฉัน
นั้น

การไปงานศพ (ไปฟงพระสวด)
เมือ่ไปถงึควรแสดงความเสียใจตอเจาภาพ แตบางครั้งตองดูตามสถานการณ เพราะการพูด

กระตุนใหเจาภาพเกิดความเศราโศกขึ้นมาอีกคงไมเหมาะสมนัก บางทีเจาภาพยุงอยูกับการตอนรับ
แขก จนเกือบจะลืมเหตุการณที่ตองสูญเสียคนที่รักไปไดชั่วคราวแลว ผูไปเคารพศพอาจแสดงออก
ดวยอากปักริิยาแทนคํ าพูดก็ไดเจาภาพ หรือตัวแทนของเจาภาพจะนํ าไปจุดธูปเคารพศพ หากมีการ
จดัทีพุ่ทธบูชาไวดวยเชน

เมือ่นํ าศพไปตั้งสวดอภิธรรมที่วัด ตองจดุธปูเทียนไหวพระกอน ดวยธูปสามดอก แลวจึงจุด
ธปูไหวศพเพียงดอกเดียว บางแหงลกูหลานของผูตายจะคอยจุดธูปสงใหกับแขก หากตองจุดธูปเอง 
ควรใชไมขีดหรือจุดกับตะเกียงที่ต้ังไวตางหาก อยายื่นธูปไปจุดกับเทียนที่ต้ังไวหนาศพ เปนการไม
เหมาะสม หากน ําพวงหรีดไปไวอาลัย ควรสงใหเจาภาพหรือคนทีมีหนาดูแลรับไปติดตั้ง ไมควรหาติด
ต้ังเอาเองตามใจชอบ ปจจุบันไมนิยมพวงหรีดที่ทํ าจากโฟม โดยทั่วไปจะใชพวงหรีดที่ทํ าจากวัสดุ
ธรรมชาติซึ่งยอมสลายงาย หรือใชพวงหรีดที่ดัดแปลงมาจากผาเพราะเมื่อเสร็จงานแลวเจาภาพ
สามารถถวายใหพระนํ าไปใชประโยชนได

การสวดศพ
พระทีน่มินตมาสวดพระอภิธรรมหนาศพ นยิมนมินตเพียง 4 รูป หากท ําพิธีสวดที่บานตองจัด

รถคอยรับสง และจดัหาคนท ําหนาที่เกี่ยวกับพิธีกรรม คือ กลาวนํ าอาราธนาศีล อาราธนาธรรม ฯลฯ 
ไวใหเรียบรอย

เมื่อพระมาถึงแลว เจาภาพตองจุดธูปเทียนที่พระพุทธ และตูพระธรรม กลาวคํ าอาราธนา 
พระจึงจะเริ่มทํ าการสวดได บางงานเจาภาพนั่งรอไมเห็นพระทานเริ่มสวดเสียที พระทานก็นั่งรอไม
เห็นเจาภาพจุดธูปเทียนและกลาวอาราธนาเสียที จึงควรเรียนรูการทํ าหนาที่เกี่ยวกับพิธีกรรมเอาไว
บาง

พธิกีรรมเมื่อไปงานเผาศพ
เวยีน 3 รอบกอนขึ้นเมรุ การทิ้งเบี้ย จดุพลุ พธิวีนัเผา กลาวถึงประวัติ ชกัผาบังสุกุล โปรยทาน

วางดอกไมจันทน มอญรองไห ขอบคุณผูมารวมพิธี การเผาศพในปจจุบัน เอาผาโยนขาม ชกัฟน 3 ดุน
เมือ่กลับจากงานศพ บวชหนาศพ วนัหามเผา เกบ็กระดูก ท ําบุญรอยวัน น ําศพเวียน 3 รอบกอนนํ าขึ้น



เมรุ หากตัง้ศพสวดบํ าเพ็ญกุศลที่วัด ในตอนเชาของกํ าหนดทํ าพิธีเผา ลูกหลานกจ็ะชวยกันหามโลง
ศพเวยีนรอบเมร ุ 3 รอบ แลวจึงนํ าขึ้นไปตั้งไวบนเมรุ หากตั้งศพบํ าเพ็ญกุศลที่บาน คร้ันเคลื่อนศพมา
ถึงวัดแลวก็ใหทํ าการเวียนรอบเมรุกอน 3 รอบเชนกัน จึงจะนํ าไปตั้งบนเมรุ บางแหงมีการนํ าโลง
กระแทกเมรกุอน 3 คร้ัง จึงนํ าขึ้นไปตั้ง นิยมหันหัวศพไปทางทิศตะวันตก

การเวียนศพตองเวียนซาย ตางกบัการเวยีนเทยีนหรือแหนาค ซึ่งเปนงานมงคลจะทํ าการเวียน
ขวาเรยีกวา ทกัษณิาวรรต การเวียนศพ 3 รอบเปนการเวียนเพื่อไวอาลัยแกผูตาย และเปนปริศนา
ธรรมเกีย่วกบัพระไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือเกี่ยวกับการเวียนวายตายเกิดของสัตวใน
สามภพ คือ ในโลก นรก และสวรรค

การทิง้เบี้ยใหตากลียายกลา สมยัโบราณ เมื่อนํ าศพขึ้นตั้งบนเมรุ หรือเชิงตะกอนแลว ตองทิ้ง
เบีย้ 33 เบีย้ใหตากลียายกลา ซึ่งเปนเจาของปาชา เพื่อซื้อที่ใหผีอยูและเปนคาจางเผา เดี๋ยวนี้ไมคอย
มใีครทํ ากันแลวแตจะใชวิธีโปรยทาน

สาเหตทุีโ่ยน 33 เบี้ยมีคติเปนหลายนัย บางวาเปนการแสดงคุณบิดา 20 เบี้ย มารดา 12 เบี้ย 
(รวมได 32 เบีย้ อีก 1 เบี้ยไมทราบวาหายไปไหน) บางทีก็วา 32 เบี้ยนั้นหมายถึงอาการ 32 นั่นเอง

การจุดพลุสัญญาณ
ในสมยัโบราณ บานเรือนแตละหลังอยูหางกัน จึงใชเสียงพลุเปนสัญญาณ อาจจะจุดเมื่อเร่ิม

เคลือ่นศพไปวดัลกูหนึ่ง เมื่อถึงวัดแลวลูกหนึ่ง เมื่อพระสวดมาติกาลูกหนึ่ง และยิงลูกสุดทายเมื่อทํ าพิธี
เผา ไมมขีอจํ ากัดอันใดจะใหมีการจุดพลุหรือไมก็ได แตตามตางจังหวัดยังนิยมจุดกันอยู

พธิใีนวันเผา
เมื่อต้ังศพไวบนเมรุเปนที่เรียบรอยแลว เจาภาพจะนิมนตพระมาเลี้ยงอาหารเพลที่ศาลาสวด

อภิธรรม เสร็จแลวทํ าการถวายจตุปจจัย ทอดผาบังสุกุล กรวดนํ้ าอุทิศสวนกุศลใหผูตาย ตอนบายมี
การเทศนา 1 กณัฑ ซึง่สวนใหญพระทานจะเทศน เกี่ยวกับเร่ืองการ เกิด แก เจ็บ ตาย ความไมเที่ยง
ของสงัขาร ตอจากนั้นก็มีการสวดมาติกา กลาวชีวประวัติของผูตาย การทอดผาบังสุกุลหนาศพ และ
ท ําการเผาหรือประชุมเพลิง

การกลาวถึงชีวประวัติของผูตาย
เมื่อผูรวมพิธีเผาและไวอาลัยแดผูตายมาพรอมกันแลว กอนทํ าพิธีวางดอกไมจันทน อาจมี

การกลาวถงึชวีประวัติของผูตายอยางยอๆ สวนใหญจะบอกถึงวันเดือนปเกิด ชื่อบิดามารดาบุตรธิดา 
หนาทีก่ารงาน และคุณความดีของผูตาย สุดทายเปนการกลาวขอบคุณผูมารวมไวอาลัย

การชักผาบังสุกุล
เมือ่ใกลเวลาเผา เจาภาพจะเชิญแขกผูมีเกียรติหรือผูที่เคารพนับถือรวมทอดผาบังสุกุล โดย

เรียกชือ่ทลีะคน ผูทีไ่ดรับเชิญก็เดินไปที่หนาเมรุ หยิบผาบังสุกุลซึ่งลูกหลานของผูตายวางไวบนพาน 
หยบิไปเฉพาะผาบังสุกุลเทานั้น นํ าไปวางไวในพานหนาโลงศพบนเมรุ



เจาภาพหรอืผูมหีนาที่ในการทํ าพิธี จะเชิญพระสงฆองคหนึ่งใหข้ึนไปพิจารณาผาบังสุกุลหรือ
ซักผาบังสุกุล ทํ าเชนนี้ไปจนกวาจะครบแขกที่เชิญหากมีแขกคนสํ าคัญอาจใหทอดเปนคนสุดทาย 
เรียกวา ทอดผามหาบังสุกุล วิธีการนั้นก็เชนเดียวกัน เมื่อข้ึนบันไดไปบนเมรุเพื่อทอดผา

ใหเดนิลงทางดานขางของเมรุ ไมควรเดินยอนกลับตรงทางขึ้น
การโปรยทาน การโปรยทาน เปนการอุทิศสวนกุศลแทนผูตาย คลายเปนการแจก หรืออุทิศ

ทรัพยสมบัติทัง้หลายที่มี ใหกับคนที่อยูเบื้องหลัง เปนปริศนาธรรมทํ านองตายแลวก็เอาอะไรไปไมได
เชนเดยีวกนั เงินโปรยทานนี้ชาวบานนิยมเก็บไวเปนขวัญถุง

การวางดอกไมจันทน
เมื่อชักผามหาบังสุกุลเสร็จแลว เจาภาพก็จะนํ าดอกไมจันทนมาแจกใหกับผูมารวมไวอาลัย

คนละ 1 ชอ หรือนํ าใสถาดไปวางไวหนาเมรุ คร้ันไดเวลาเผา พระก็จะสวดพระอภิธรรม ผูมารวมพิธีจึง
ทยอยขึน้บนัไดเมร ุน ําชอดอกไมจันทนไปวางไวในพานหนาศพ แลวเดินลงทางบันไดดานขาง ไมควร
ย อนกลับลงไปทางที่ ข้ึนมา เพราะจะทํ าใหชนหรือเกะกะขวางทางคนอื่นๆ ที่กํ าลังจะขึ้น 
การวางดอกไมจันทนนี้ หากเปนสมัยโบราณที่มีการเผาบนเชิงตะกอนกลางแจง ผูมารวมพิธีก็จะถือ
ฟนติดมือกันมาคนละทอน นํ ามาวางรวมกัน ซึ่งถาไดไมจันทนก็จะเปนการดีเพราะเวลาเผามีกลิ่น
หอม เมื่อพรอมกันแลวสัปเหรอจึงทํ าการจุดไฟ

เมือ่กลับจากงานศพ สํ าหรบัผูไปรวมพิธีเผาศพหรือไวอาลัยผูตายกอนทํ าการเผา หรือเมื่อไป
ฟงพระสวดอภธิรรมศพ เมื่อกลับถึงบานแลว ใหลางหนาลางตากอนเขาบาน บางทีนํ าใบทับทิมใสใน
ขันแลววกันํ ้าในขนันัน้ลางหนา เพื่อความเปนสิริมงคล บางทีมีคติความเชื่อวา เมื่อกลับจากงานศพ
ตองเดนิวกวนออมไปออมมา เพื่อไมใหผีตามมาถึงบานได สํ าหรับเจาภาพและลูกหลาน หลังจากทํ า
พธิเีผาแลว เมือ่จะเดินทางกลับบานตองกลับลวดเดียวใหถึงบานเลย หามไปแวะที่อ่ืน ผูที่ถือรูปของผู
ตายกเ็ชนเดยีวกนั ใหนํ ารูปกลับมารวดเดียวใหถึงบานอยาแวะกลางทาง แลวนํ ารูปไปติดไวในที่อันสม
ควร

การบวชหนาศพ (บวชหนาไฟ)
ลูกหลานผูชายของผูตายที่อายุนอยยังไมไดอุปสมบท ก็จะทํ าการบวชเณรหนาศพ สวนใหญ

นยิมบวชกอนวนัเผา 1 วัน หรือ 3 วัน เมื่อทํ าพิธีเผาเสร็จแลวจึงลาสึก การบวชก็เพื่อเปนการอุทิศสวน
กุศลใหแกผูตาย และเพื่อใหผูตายไดเห็นชายผาเหลืองของลุกหลาน ซึ่งเชื่อกันวาเปนธงชัยสามารถ
ชวยฉดุดงึใหพนจากขุมนรกได ดังนั้นผูใดมีลูกชายหลานชายก็อยากจะไดบวชให แตมาจบชีวิตลงเสีย
กอนลกูหลานจงึบวชหนาศพหรือบวชหนาไฟให และเมื่ออายุครบอุปสมบท หรือบวชพระ กอนบวชลูก
หลานกจ็ะท ําการจุดธูปบอกกลาวใหญาติผูลวงลับรวมอนุโมทนาอีกครั้งหนึ่ง

วนัหามเผาศพ มคีตคิวามเชือ่เกีย่วกับการเผาศพอยูหลายนัย คือ หามเผาวันคี่ วันขามแรม 
ตองเผาวันคู และยังหามเผาในวันพระและศุกร



สวนใหญยงัคงนยิมถอืกันแกในเรื่องหามเผาวันศุกร เพราะถือกันวาวันนี้เปนวันดี เหมาะแก
การทํ างานมงคล อันเนื่องมาจากคํ าวาศุกรไปคลายกับคํ าวาสุข และคํ าวาศุกรนี้ ยังมีความหมาย
คลายกับคํ าวาสุก คือ เผาไมไหม อะไรทํ านองนี้

สํ าหรับวันหามเผาวันพระนั้น เพราะในวันนี้พระทานอาจมีกิจธุระมาก ถาในชวงเขาพรรษา
อาจตองเขาโบสถฟงสวดปาฎิโมกข หรือมีคนมาทํ าบุญกันที่วัดมาก แตในปจจุบันการเผาวันพระก็
คอนขางสะดวก เพราะวัดสวนใหญอยูใกลชุมชน

การเก็บกระดูก
เมื่อทํ าการเผาเสร็จแลว สัปเหรอจะทํ าการแยกธาตุเก็บกระดูกใสโกศที่ญาตินํ าไปใหไวสวน

เถากใ็ชผาขาวหอ ในวันรุงขึ้นหลังจากวันเผา ญาติจะมารับโกศเพื่อนํ าไปไวที่บาน หรือมีการทํ าบุญ
เลีย้งอาหารพระที่วัด เพื่ออุทิศสวนกุศลใหผูตาย

โกศใสกระดูกผูตายนั้นบางทีก็เอาไปไวบนหิ้งบูชาที่บาน บางคนก็นํ าไปใสไวในเจดียประจํ า
ตระกลู ซึง่สวนใหญสรางไวที่วัดหรือบรรจุตามชองซุมของประตูกํ าแพงวัด

เมื่อถึงวันสงกรานตญาติและลูกหลานของผูตายก็จะนํ าผาบังสุกุลมาทอด เพื่อใหพระมาชัก 
หรือพจิารณาผา เปนการทํ าบุญอุทิศสวนกุศลใหผูตาย สวนใหญนิยมทํ ากันในชวงเทศกาลเชน วัน
ตรุษ วันสารท หรือวันสงกรานตและหากคิดถึงผูตายที่ลวงลับไปแลว จะทํ าวันไหนอีกก็ไดตามแต
สะดวก หรือทํ าบุญตักบาตรกรวดนํ้ าไปใหผูตาย

สํ าหรบัเถานัน้ บางทีก็นํ าไปบรรจุรวมกับโกศในเจดีย หรือนํ าเฉพาะเถาไปลอยนํ้ า สวนเสื้อผา
มุงหมอนขาวของเครื่องใชของผูตาย สวนใหญนิยมถวายวัดหรือมอบเปนทานใหแกคนยากจน ผูที่รับก็
จะกรวดนํ้ าอุทิศสวนกุศลไปใหผูตาย

การทํ าบุญรอยวัน
หลงัจากเกบ็กระดูกแลว เมื่อครบวันตาย 7 วัน 50 วัน และ 100 วัน จะมีการทํ าบุญอุทิศสวน

กศุลใหผูตาย แตมักนิยมรวมไปทํ า 100 วันเลยทีเดียว ในวันนี้ญาติพี่นองและลูกหลานของผูตายจะ
มาพรอมกนัทีว่ดั ไมตองใสชุดไวทุกขหรือขาวดํ าอีก หากแตงชุดขาวดํ าไวทุกขใหผูตายรอยวัน ในวันนี้
กส็ามารถออกทุกข คือ กลับไปนุงหมเสื้อผามีสีสันไดเหมือนเดิม

ส่ิงของทีต่องเตรียมก็คือ รูปภาพของผูตาย สวนใหญจะใชภาพที่ต้ังหนาโลง ในชวงที่ทํ าพิธี
สวดพระอภธิรรรมนั่นเอง พรอมโกศใสกระดูก นํ ามาใสพาน พันสายสิญจนที่โกศและรูป ไปวางไวใน
พานขางพระสงฆ รูปที่เปนประธาน

เมือ่ไดเวลาซึง่สวนใหญจะกอนเพล พระที่นิมนตไว 9 รูปจะมาสวดพุทธมนต เสร็จแลวเจา
ภาพจงึถวายจตปุจจัย พระสวดอนุโมทนา และใหพร เจาภาพกรวดนํ้ า อุทิศสวนกุศลใหแกผูตายตอ
จากนัน้จงึเลีย้งอาหารเพลพระ ซึ่งมักนิยมเลี้ยงหมดวัด เสร็จแลวจึงมีการสวดอนุโมทนาและกรวดนํ้ า



อุทิศสวนกุศล อีกครัง้หนึง่ ข้ันตอนเหลานี้ไมมีกํ าหนดตายตัว บางแหงอาจผิดแผกแตกตางกันไป แลว
แตประเพณีทองถิ่นนิยม  (อางองิขนบธรรมเนียม ประเพณี : www.banfun.com/)

สํ าหรับหมูบานขุมดินมีการยึดถือเอาแบบอยางของประเพณีขางตนที่ยกตัวอยางขางตน ซึ่ง
เปนลกัษณะของประเพณีที่ตกทอดจากรุนสูรุน ตามแนวทางคํ าสอน  การบันทึกของบรรพบุรุษ  แตมี
บางทีแ่ตกตางในสวนระยะเวลา  การกํ าหนดการณ ตลอดจนการประกอบพิธีกรรม

ประเพณกีารผกูเสีย่ว เปนประเพณีที่เปนเอกลักษณของจังหวัดขอนแกน  แตทํ ากันนอยมากที่
หมูบานขมุดิน เพราะชาวบานไดรับเทคโนยีที่ทันสมัย มีรถยนตสวนตัวสะดวกตอการเดินทาง จึงนิยม
ไปประกอบพธิกีารผูกเสี่ยวในอํ าเภอเมืองขอนแกนมากกวา ปจจุบันประเพณีการตักบาตรเทโว  งาน
ข้ึนปใหม  งานสงกรานต  หรือประเพณีที่เกี่ยวของในทางพระพุทธศาสนานิยมทํ ากันมาก เนื่องจาก
ชาวบานเปนพทุธศาสนิกชน และมีแรงศรัทธาอันแรงกลาตอพระพุทธศาสนา

ประเพณงีานขึน้ปใหม ชาวบานจะเฉลิมฉลองโดยการจัดขบวนพาเหรดในตอนเชา ซึ่งเปนการ
แสดงออกถงึความเปนนํ้ าหนึ่งอันเดียวกันของคนในหมูบาน ภายในขบวนมีทั้งเด็ก ผูใหญและผูอาวุโส
ทีสุ่ดขึน้อยูกบัความสมัครใจของผูรวมขบวน ไมมีกฎเกณฑตายตัว ทุกๆ คนมีอิสระเสีภาพทางความ
คิดทีส่รางสรรค มีการจัดทํ าปายรณรงคการตอตานยาเสพติด ปายการรักษาพยาบาล ปายรณรงคการ
วางแผนครอบครวั ฯลฯ ขบวนพาเหรดนั้นมีการตกแตง ประดับประดาสวยงาม ในตอนสายจะมีพิธี
เปดสนามโดยนายอํ าเภอมัญจาคีรี, อบต. หรือบุคคลที่มีชื่อเสียง หลังจากการสวนสนามของขบวน
พาเหรด มกีารรบัประทานอาหารรวมกัน ชวงบายวันเดียวกัน มีการแขงขันกีฬาอาวุโส เชน ฟุตบอล 
ชกัเยอ วอลเลยบอล เปตอง เปนตน ตอนเย็นมีงานเลี้ยงฉลองรื่นเริงตามจุดตางๆ ของสี่แยกหมูบาน

ในรุงขึน้วนัถดัมามีการเตรียมเครื่องถวายสังฆทาน เตรียมอาหาร เพื่อทํ าบุญตรุษปใหม ขอพร
จากพระสงฆ อันเปนการทํ าใหจิตใจเบิกบาน  แจมใสรับความสุขในปใหม

ประเพณวีนัสงกรานตเปนวันที่ชาวบานมีความสุขและสนุกสนานมาก เพราะเนื่องจากเปนวัน
ปใหมไทยแลว ยังเปนวันครอบครัวดวยชาวบานก็จะไปทํ าบุญทีวัด มีการกอเจดียทรายทํ าความ
สะอาดบรเิวณโดยรอบวัด การรดนํ้ าดํ าหัวผูใหญเพื่อขอพร หนุมสาวมีการเลนนํ้ ารองเพลง เปนตน

อยางไรก็ตามในทุกๆ ประเพณีมีความสํ าคัญและเปนตัวกํ าหนดวิถีชีวิตของชาวบานเปน
อยางมาก อันจะสรางความผูกพันธ สามัคคีเปนปกแผน และความรมเย็นตลอดไป
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